Osnovna $kola Klin¢a Sela

Nastavni predmet Katolicki vjeronauk

Vjeroucitelj Josip Kunac, prof.

Razredni odjel 5. razred

Redni broj pripreme 63.

Nastavna cjelina / tema V. SUSRET S BOGOM U MOLITVI
Nastavna jedinica / podtema 2. Kr$éanska molitva

Odgojno-obrazovni ishodi ucenja:

0S KV B.5.3. U€enik tumaci vaznost molitve, razli¢ite oblike i nac¢ine molitve tijekom liturgijske godine.
0S KV B.5.3. Uenik obja3njava i razlikuje istinsku molitvu Bogu i molitvu povezanu s praznovjerjem.
0S KV B.5.3. Uenik obrazlaZe vaZnost molitve za osobni odnos s Bogom.

0S KV D.5.2. U¢enik izrazava svoj unutarnji doZivljaj vjere kroz razli¢ite oblike izrazavanja.

krs¢anska molitva, slava i pohvala, zahvala, kajanje, meditacija, molba,

Klju€ni pojmovi . . L
sveta misa, krunica, praznovjerje

Sredis$nje / problemsko pitanje Kako krs¢ani mole i po ¢emu razlikujemo istinsku molitvu od praznovjerja?

razgovor, Citanje bojama, razvrstavanje, usporedivanje, rad na biblijskome
Nastavne metode tekstu, problemsko i suradni¢ko ucenje, graficko i likovno izrazavanje,
formativna provjera

Oblici rada frontalni rad, individualni rad, rad u paru, rad u skupinama

udzbenik, radna biljeznica, digitalni udzbenik, Biblija, tekst o krunici,
Nastavna sredstva fotografija euharistijskih znakova, biljeZnica, papir, bojice, radni predlosci,
racunalo ili tablet (po izboru)

Hrvatski jezik — Citanje, izdvajanje i oblikovanje kratke molitve; Glazbena
Medupredmetne poveznice kultura — molitva pjesmom; U¢iti kako uciti — razvrstavanje, suradnja i
samovrednovanje

Vrednovanje:

Vrednovanje za ucenje: izdvajanje nacina i vrsta molitve, razlikovanje istinske molitve i praznovjerja, rad s tekstom o
krunici, primjena Mt 7,7-8 i formativna provjera.

Vrednovanje kao ucenje: samovrednovanje metodom ,Sunce, sunce iza oblaka, oblak”

Vrednovanje naucenoga: formalno brojc¢ano vrednovanje nije predvideno.



THEK NASTAVNOGA SATA

I. UVODNI DIO — DOZIVI (priblizno 7-10 minuta)

Uvodna molitva:
Oce nas...

e Ve

Gospodine, hvala Ti sto Ti mozemo dolaziti razlicitim

Ve

putovima molitve: rijeCima, pjesmom, tiSinom,
zahvalom i molbom. UcZi nas moliti iskreno, bez
praznovjerja i bez zelje da upravljamo Tobom. Neka nas
molitva vodi blize Tebi i ljudima. Amen.

Alternativa: Vjeroucitelj e procitati: , IStite i dat ¢e vam se! TraZite i naci cete! Kucajte i otvorit ¢e vam se!“ (Mt 7,7). Nakon
tisSine ucenici ¢e otvoriti dlanove i u sebi Bogu izreci jednu kratku, iskrenu molbu.

Povezivanje s prethodnim satom / pregled domace zadace:

Ucenici daju vjeroucitelju na uvid domacu zadacu od prosloga susreta:

,UCcenici Ce rijesiti, ili dovrsiti rjeSavanje RB, str. 88—89.“

Ili:

»,UCenici ¢e odabrati jednu obic¢nu situaciju iz Skole ili obitelji, bez osobnih i osjetljivih podataka, te prema ,,molitvenom
kompasu“ napisati Eetiri kratke natuknice: ZAHVALI — RECI STO TE MUCI — SLUSAJ / PROMISLI — UCINI DOBRO. “

Motivacija:
Vjeroucitelj ¢e prikazati pet kartica: HVALA — OPROSTI — SLAVA Tl — POMOZI — TISINA. U&enici biraju jednu karticu koju
najlakSe povezuju s molitvom i jednu koja ih najvise iznenaduje. U paru obrazlaZu izbor.

HVALA — OPROSTI — SLAVA TI — POMOZI — TISINA

Razgovor:
- Mora li svaka molitva biti molba? (Ne; moZemo slaviti, zahvaljivati, kajati se, razmatrati i moliti za potrebe.)
- Mozemo li moliti bez puno rijedi? (Mozemo; molitva uklju¢uje i tisinu, meditaciju i prisutnost.)
- Je li svako traZenje ,BoZje pomoci“ automatski dobra molitva? (Nije; kri¢anska molitva ne pokugava magijski upravljati
Bogom.)

Najava teme i srediSnjega pitanja:
Danas upoznajemo razliCite nacine i vrste krs¢anske molitve. Posebno ¢emo uoditi mjesto svete mise i krunice te razliku

izmedu istinske molitve i praznovjerja. IstraZivat ¢emo: Kako krs¢ani mole i po ¢emu razlikujemo istinsku molitvu od
praznovijerja?



Il. SREDISNJI DIO — OTKRIJ | POVEZI (priblizno 27-30 minuta)

Napomena o izboru aktivnosti: Aktivnosti u nastavku predstavljaju prijedloge i mogucnosti izbora. Nije predvideno da se
sve provedu u jednom nastavnom satu. Vjeroucitelj odabire aktivnosti prema odgojno-obrazovnim ishodima, raspolozivom
vremenu, osobitostima razreda, dostupnoj opremi i potrebama ucenika.

Aktivnost 1: Obrada teksta / sadrzaja (individualni rad, rad u paru i zajednicka provjera, 15 minuta)

a) Ucenici ¢e tiho procitati tekst ,Krs¢anska molitva”, udzbenik, str. 63. Na vlastitome prijepisu ili u biljeZnici koriste tri
oznake: N — nacin molitve, V — vrsta molitve, ! — posebno vazna tvrdnja. U paru usporeduju izbore i popunjavaju saZetak.
RjesSenje: Nacini: razgovor s Bogom, glasno, pjevanjem, sam ili s drugima, napisanim ili vlastitim rijeCima, Citanjem Biblije i
razmisljanjem. Vrste: slava/pohvala, zahvala, kajanje, meditacija, molba. VazZne tvrdnje: najuzvisenija molitva jest sveta misa;
krivi oblik traZenja boZanskih moci naziva se praznovjerjem.

Radni predlozak:

NACINI MOLITVE VRSTE MOLITVE VAZNE TVRDNJE

b) Rad u paru. Ucenici ¢e raspraviti vaznost tvrdnje “Misa je najuzviSenija molitva”

U )
! NAJUZVISENIJA

IMOLITVA JEST
"SVETA MISAI

Razgovor:
Zasto je misa najuzviSenija molitva (zbog osobnog i zajednickog susreta s Isusom u euharistiji, tj. pricesti)

c) Ucenici ¢e pogledati video-zapis: ,Kako krs¢ani mole?“; 1:7; lzvor: Lectio Brevis, YouTube



KAKO

KREEANT
MOLE?

IlIJiéenici e tekst procitati zajednicki, odgovoriti na pitanja i u biljeznici nacrtati slijed:
NACINI MOLITVE = VRSTE MOLITVE = SVETA MISA = PAZI NA
PRAZNOVIJERIJE

Razgovor:
- Nakoje nacine krs¢ani mogu moliti? (Rijec¢ima, pjesmom, sami, s drugima, napisanim ili vlastitim rije¢ima, uz Bibliju i razmatranje.)
- Koje vrste molitve navodi udzbenik? (Slavu/pohvalu, zahvalu, kajanje, meditaciju i molbu.)
- Koju molitvu tekst naziva najuzviSenijom? (Svetu misu.)
- Kako tekst naziva krivi oblik trazenja bozanskih moci? (Praznovjerjem.)

Shematski prikaz i klju¢ni naglasci:

KRSCANSKA MOLITVA
[ NASA MOLITVA MOZE ]

BITI

/\

4 )
NACINI MOLITVE U mislima ¢ [ VRSTE MOLITVE j

glasno rije¢ima ¢ pjevajuci sami ¢ e————
s drugima MOLITVA MOLITVA
\ J /
PoHVALEBoGy ||  ZAHVALE
( - N T ———T O —
SVETA MISA KAJANJA MOLITVA
. J =
p l \ MOli.ITVA
KRIV OBLIK MOLITVE SRAZERIA
¢
PRAZNOVJERJE | B i
_

Krscanski naglasak: Kr§¢anin u molitvi ne pokusava prisiliti Boga da ispuni
njegovu volju. Istinska molitva izrasta iz povjerenja, zahvalnosti, kajanja,
slavljenja i molbe te ostavlja prostor Bozjoj mudrosti i slobodi.


https://www.youtube.com/embed/Q0MhmmpuOBY?feature=oembed

Aktivnost 2: Nacini molitve (individualni rad, 6 minuta)

U&enici ¢e razvrstati osam primjera u skupine: RIJECI — PJESMA — TISINA / RAZMATRANJE — ZAJEDNISTVO. Jedan primjer
moze pripadati dvjema skupinama ako obrazloZe zasto.

Rjesenje: Vlastite ili napisane rije¢i — RIJECI; duhovna pjesma — PJESMA; razmisljanje o biblijskom retku — TISINA /
RAZMATRANUJE; obitelj i razred — ZAJEDNISTVO. Neki primjeri istodobno ukljucuju rijeci i zajednistvo.

Radni predlozak:

TISINA / RAZMATRANJE — ZAJEDNISTVO — RIJECI — PJESMA

molim svojim rije¢ima

pjevam duhovnu pjesmu

u tiSini razmisljam o biblijskom retku
molim s obitel;i

Citam napisanu molitvu

s razredom molim za potrebne

Aktivnost 3: Pet vrsta molitve (rad u paru, 7 minuta)

Rad u paru. Ucenici ¢e spojiti vrstu molitve s primjerom. Zatim partner A smislja novi primjer, a partner B odreduje vrstu
i obrazlaze izbor.

Rjesenje: Parovi su vec tocno spojeni. Novi ucenicki primjer prihvaca se ako sadrZaj odgovara vrsti molitve i ucenik ga mozZe
obrazloZiti.

Radni predlozak:

VRSTA ____ ____ _ _PRIMURR

SLAVA / POHVALA ,Boze, velik sii dobar.”
ZAHVALA »,Hvala Ti za ljude koji me vole.”

KAJANJE ,Zao mi je zbog ruine rijedi.”
MEDITACIJA U tiSini razmisljam o Isusovoj rijeci.
,Pomozi bolesnima i daj mi snagu za

MOLBA
O dobro.”

Aktivnost 4: Sveta misa — najuzviSenija molitva (rad u skupinama, 7 minuta)

Rad u skupinama. Ucenici ¢e promatrati fotografiju na str. 63 s kalezom, hostijom, krizem, Biblijom i krunicom. Svaka
skupina bira dva vidljiva znaka i objasnjava s kojim oblikom krséanske molitve ih povezuje. Zatim pronalaze tvrdnju iz
teksta o svetoj misi.

Moguci odgovor: Sigurno opaZanje: na fotografiji se vide kaleZ, hostija, kriz, Biblija i krunica. Tekst izri¢ito navodi: ,Najuzvisenija
molitva jest sveta misa.” Ostale poveznice ucenici obrazlaZu prema vlastitome iskustvu i znanju, bez izmisljanja podataka o
fotografiji.



Aktivnost 5: Krunica — pet Cinjenica (rad u paru, 9 minuta)

Rad u paru. Ucenici ¢e procitati tekst iz digitalnog udzbenika, str. 63. lzdvajaju pet Cinjenica: kome je poboZnost
usmjerena, Sto promatramo, kako se naziva krunica, koliko je desetica spomenuto i koja su Cetiriimena skupina otajstava.
RjesSenje: BlaZenoj Djevici Mariji; Isusov Zivot, smrt i uskrsnuce; ,,skraceno Evandelje”; pet puta po deset Zdravo Marija; radosna,
Zalosna, slavna i otajstva svjetla.

KRUNICA
Krunica je katolicki oblik poboZnosti prema Blazenoj Djevici
Mariji. U krunici s Isusovom Majkom promatramo Isusov Zivot,
smrt i uskrsnuée. Krunica je zapravo skra¢eno Evandelje. Sastoji
se, izmedu ostaloga, od pet puta po deset Zdravo Marija. Dva
mjeseca u godini, svibanj i listopad, na poseban su nacin
posveceni Mariji i tada se svakodnevno u nasim crkvama moli
krunica. Ovisno o trenutcima iz Isusova zivota koje razmatramo
razlikujemo RADOSNA, ZALOSNA, SLAVNA te OTAISTVA SVIETLA.

Aktivnost 6: Krunica — skraceno Evandelje (rad u skupinama, 7 minuta)

Rad u skupinama. Ué&enici ée u srediste napisati ISUSOV ZIVOT, SMRT | USKRSNUCE, a oko toga rasporediti &etiri naziva
skupina otajstava. lzvjestitelj objasnjava zasto izraz ,,skraéeno Evandelje” ne znaci da je krunica zasebno evandelje, nego
poboZnost koja razmatra Isusov Zivot.

Rjesenje: Srediste: Isusov Zivot, smrt i uskrsnuce. Oko njega: RADOSNA — ZALOSNA — SLAVNA — OTAJSTVA SVJETLA. Krunica vodi
vjernika kroz dogadaje Isusova Zivota u molitvi s Marijom.

Aktivnost 7: Istinska molitva ili praznovjerje? (individualni rad, 7 minuta)
Ucenici ¢e uz svaki opis napisati M — molitva ili P — praznovjerje. Kod opisa P navode $to je problem u takvu stavu.



RjesSenje: 1. M; 2. P—pokusava se , prisiliti” Boga formulom; 3. M; 4. P —traZi se boZanska moc¢ kao magijska kontrola. Krs¢anska
molitva je odnos povjerenja, ne magijska tehnika.

Radni predlozak:
.o _M/P
,Boze, pomozi mi odgovorno uciti i prihvatiti

rezultat.”

,Ako izgovorim ovu recenicu tocno deset puta, Bog

mi mora dati peticu.”

,Hvala Ti za danasnji dan.”

,0vim predmetom mogu dobiti bozansku moc i

upravljati dogadajima.”

Aktivnost 8: IStite — trazite — kucajte (rad u paru, 6 minuta)
Rad u paru. Ucenici ée procitati Mt 7,7-8 i izdvojiti tri glagola. Za svaki glagol piSu jednu kratku recenicu koja ga povezuje
s ustrajno$éu u molitvi, ali ne s tvrdnjom da Bog mora ispuniti svaku nasu Zelju.

Moguci odgovor: ISTITE — usudim se Bogu izreci potrebu; TRAZITE — ne odustajem od dobra i smisla; KUCAJTE — ustrajno se
obracam Bogu i ostajem otvoren njegovu odgovoru.

Mt 7,7-8

,IStite i dat ¢e vam se! Trazite i naci éete! Kucajte i otvorit ¢e vam
se! Doista, tko god iSte, prima; i tko trazi, nalazi; i onomu koji kuca
otvorit ¢e se.”

Aktivnost 9: Molitva vlastitim rijeCima (individualni rad, 6 minuta)

Ucenici ¢e odabrati jednu vrstu molitve — slavu, zahvalu, kajanje, meditaciju ili molbu — i sastaviti dvije do tri kratke
recenice. Tko ne Zeli ¢itati osobnu molitvu, mozZe procitati samo naziv odabrane vrste.

Moguci odgovor: Primjer zahvale: ,,BoZe, hvala Ti za obitelj, prijatelje i ljude koji mi pomaZu. Pomozi mi danas prepoznati jos
jedan razlog za zahvalnost.”

slavu, zahvala, kajanje, meditacija ili molba

Aktivnost 10: Osnovne molitve (rad u paru, 6 minuta)

Rad u paru. Ucenici ¢e spojiti Sest naziva osnovnih molitava s kratkim tragom koji ih prepoznatljivo opisuje. Ne prepisuju
cijele molitvene tekstove.

Rjesenje: Parovi su vec pravilno povezani. Aktivnost sluZi prepoznavanju naziva i osnovne svrhe, ne provjeri napamet cijeloga
teksta.



Radni predlozak:

MOLITVA TRAG

Oce nas Isusova molitva Ocu

Zdravo Marijo pozdrav i molitva Mariji

Slava Ocu slava Ocu, Sinu i Duhu Svetomu
Vjerovanje sazetak temeljnih istina vjere
Andeo Gospodniji molitva povezana s navjestenjem
Kraljice neba marijanska uskrsna molitva

Aktivnost 11: RecCenica o raspoloZenju covjeka (individualni rad i razgovor, 5 minuta)

Ucenici ¢e procitati misao sa str. 63: ,,Molitva je svemocni Cin koji stavlja nebeske sile na raspolaganje covjeku.” Najprije
izdvajaju Sto u recenici zvuci snazno, a zatim je usporeduju s udzbenickim upozorenjem protiv praznovjerja. Vjeroucitelj
usmjerava zakljuc¢ak da se molitva ne smije tumaciti kao magijska kontrola Boga.

Moguci odgovor: SnaZan je naglasak na povjerenju u BoZju pomoc. ReCenicu se ne smije tumaciti kao pravo covjeka da
raspolaZe Bogom; tekst lekcije upravo upozorava na krive oblike traZenja boZanskih moci.

Aktivnost 12: Molitva ili praznovjerje? (rad u skupinama, 7 minuta)

Rad u skupinama. Ucenici ¢e procitati Sest kratkih situacija i razvrstati ih u dvije skupine: ISTINSKA MOLITVA i
PRAZNOVIERIJE. Za jednu situaciju koju su oznacili kao praznovjerje trebaju objasniti kako bi je preoblikovali u ispravan
krs¢anski odnos prema Bogu.

Moguci odgovor: Istinska molitva: 1., 3. i 5.; Praznovjerje: 2., 4. i 6.

Primjer preoblikovanja: umjesto vjerovanja da ,sretna“ narukvica donosi uspjeh, ucenik se moZe pomoliti za mir, uciniti ono sto
je do njega i s povjerenjem prihvatiti rezultat.

Radni predloZak:

1. Ucenik vjeruje da ¢ée sigurno dobiti peticu ako na ispit ponese ,sretnu”
narukvicu.
Djevojcica moli za bolesnu prijateljicu i posalje joj poruku ohrabrenja.
Prije ispita ucenik moli Boga za mir i sabranost, a zatim ponavlja gradivo.
Ucenik vjeruje da mu odredeni predmet sam po sebi donosi Bozju zastitu.
Netko ponavlja odredenu molitvu vjerujuéi da ¢e Bog zbog samoga broja
ponavljanja morati ispuniti njegovu Zelju.
6. Obitelj prije jela zahvaljuje Bogu za hranu i ljude koji su je pripremili.

ISTINSKA MOLITVA PRAZNOVIJERIE

ek wN




Aktivnost 13: Pet latica molitve (individualni rad — crtanje bojicama, 8 minuta)
Ucenici ¢e u svakoj latici nacrtati jednostavan simbol koji im pomaze zapamtiti pet vrsta molitve: slava/pohvala, zahvala,
kajanje, meditacija i molba.

Radni predlozak:

PET LATICA MOLITVE - PREDLOZAK

SLAVA / POHVALA

MOLBA

U svakoj latici nacrtaj jednostavan simbol koji odgovara vrsti molitve.

PET LATICA MOLITVE MOGUCI PRIMJER

SLAVA / POHVALA

MOLBA “ZAHVALA

_ OTVORENI
: DLANOVI

O X

\“Q-\

D

P MEDITACIJA‘
BIBLIJA

Aktivnost 14: Krunica — Cetiri skupine otajstava (individualni rad - crtanje bojicama, 8 minuta)
UCenici ¢e u Cetiri polja nacrtati po jedan jednostavan simbol koji im pomaZe zapamtiti nazive RADOSNA, ZALOSNA,
SLAVNA i OTAJSTVA SVIJETLA. Simboli nisu zamjena za pojedina otajstva, nego pomoc¢ za pamdenje naziva skupina.



Radni predlozak:

KRUNICA - CETIRI SKUPINE OTAJSTAVA - PREDLOZAK

RADOSNA ZALOSNA !
| SLAVNA 1(  OTAJSTVA SVJETLA

U svakom polju nacrtaj simbol koji ti pomaze zapamtiti naziv skupine otajstava.

Moguci primjer rjeSenja:

KRUNICA - CETIRI SKUPINE OTAJSTAVA - MOGUCI PRIMJER

( RADOSNA T f ZALOSNA B
//an ~ \\
\'e V ©
( R\ /7\ < /‘() /,E// y
0 04
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SLAVNA
) 0 @ Q\' ¢
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Aktivnost 15: Poucna prica (frontalni rad i razgovor, 7 minuta)

Krunica nas vodi kroz Isusov Zivot, smrt i uskrsnuce.

Vjeroucitelj ce procitati poucnu pricu.

Recenica na hladnjaku

Tata Goran zapisivao je na hladnjak kratke podsjetnike: ,kupi kruh®, , nazovi baku®, , ponesi kiSobran“. Jednoga dana
njegova k¢i Lana napisala je izmedu njih: ,,Hvala za danasnji dan.” Goran se nasmijao i pitao je li to podsjetnik. Lana je
rekla: ,,Da, da se sjetim zahvaliti Bogu prije nego ponem traZiti Sto mi treba.” Navecer je Goran zastao pred hladnjakom.
Imao je mnogo briga i najradije bi Bogu izgovorio dugacak popis Zelja. Umjesto toga prvo je zahvalio za obitelj, zatim
priznao Sto ga brine i zamolio za mudrost da sutra ucini svoj dio. Brige nisu nestale u sekundi, ali se njegov pogled

promijenio: molitva nije bila naredba Bogu, nego iskren razgovor koji ga je ucinio mirnijim i odgovornijim.



Razgovor:
- Sto je Lana promijenila u redoslijedu molitve? (Prvo je zahvalila, a tek zatim mislila na molbe.)
- Jeli Goran dobio ¢arobno rjesenje svih briga? (Nije; dobio je druk¢iji stav i spremnost uciniti svoj dio.)
- Zasto pri¢a ne opisuje praznovjerje? (Jer nitko ne pokusava formulom prisiliti Boga niti dobiti bozansku mo¢.)

Pouka: Istinska molitva nije ¢arobna formula. U njoj ¢ovjek slavi, zahvaljuje, kaje se, moli i trazi da ga odnos s Bogom vodi
prema odgovornome Zivotu.

Aktivnost 16: ZapiSimo! (individualni rad uz zajednic¢ku provjeru, 6 minuta)

Ucenici ¢e uz pet kratkih primjera upisati vrstu molitve: SLAVA — ZAHVALA — KAJANJE — MEDITACIJA — MOLBA.
Rjesenje: 1., BoZe, divim se Tvojoj dobroti.” - SLAVA; 2. ,Hvala Ti za obitelj.” — ZAHVALA; 3. ,,Zao mi je zbog laZi.” — KAJANJE; 4.
Tiho razmisljam o Isusovoj rijeci — MEDITACIJA; 5. ,,Pomozi bolesnima.” — MIOLBA.

KRSCANSKA MOLITVA
1. ,,Boze, divim se Tvojoj dobroti.” —
2. ,Hvala Ti za obitelj.” —
3. ,Zao mi je zbog laZi.” —
4. Tiho razmisljam o Isusovoj rijeci. —
5. ,,Pomozi bolesnima.” —

Aktivnost 17: Radna biljeznica (individualni rad uz zajednic¢ku provjeru, priblizno 10 minuta)

Ucenici ¢e uz pomoc vjeroucitelja rjeSavati RB, str. 90-91 (mogu biti i odabrani zadatci po Zelji).

Aktivnost 18: Formativna provjera (individualni rad i kratka zajednicka provjera, 4 minute)
Vjeroucitelj ¢ita pet pojmova, a u€enici uz svaki na papiri¢u piSu jednu kljuénu rije€ ili primjer.

Razgovor:
- ZAHVALA (Hvala Bogu za darove.)
- KAJANIJE (Priznajem pogresku i molim oprostenje.)
- MEDITACIJA (U tigini razmatram Bo?ju rijec.)
- SVETA MISA (najuzvisenija molitva.)
- PRAZNOVIJERIE (Krivi oblik trazenja bozanskih moéi / magijske kontrole.)

Aktivnost 19: Digitalni zadatci (individualni rad ili rad u paru, 10 minuta)
Ucenici Ce rijesiti kviz pod ikonom smjeska u digitalnome udzbeniku, str. 63:

klikni ovdje - poveznica

Kod:



https://udzbenici.ks.hr/media/kako_molis_takav_si/

Predstavljanje rezultata.

Nedigitalna alternativa: Parovi ¢e usmeno razvrstati kartice SLAVA — ZAHVALA — KAJANJE — MEDITACIJA — MOLBA -
PRAZNOVIJERIJE uz Sest kratkih opisa koje Cita vjerouditelj.

e ,BozZe, velik si i dobar. Slavimo Te i hvalimo.” > SLAVA

e ,HvalaTi, BoZe, za moju obitelj, prijatelje i sve dobro sto danas primam.” - ZAHVALA

e ,BoZe, Zao mi je Sto sam povrijedio drugoga. Oprosti mi i pomozi mi popraviti $to sam ucinio.” - KAJANJE

e U tiSini ¢itam kratki odlomak iz Biblije, razmisljam $to mi Bog njime govori i neko vrijeme ostajem u tiSini.”“ -

MEDITACIJA
e ,BoZe, molim Te, pomozi mojem bolesnom prijatelju i daj mi snage da mu budem blizu.“ - MOLBA
e, Ako ovu molitvu izgovorim to¢no deset puta, Bog ¢e mi sigurno morati ispuniti Zelju.“ - PRAZNOVIJERJE

Aktivnost 20: Mikropauza (frontaini rad, 2 minute)

Vjeroucitelj je koristi po Zelji u bilo kojem trenutku sata kada opadne koncentracija ucenika. To moze biti vic, zagonetka,
pitalica, kratka Setnja po razredu, pokret ili druga pristojna aktivnost nevezana uz vjeronaucno gradivo.

Vjeroucitelj ¢e prstom u zraku polako nacrtati krug, trokut i kvadrat. Ucenici bez govora ponavljaju isti slijed, zatim ga
pokusaju nacrtati obrnutim redom. Na znak spuste ruke i mirno nastavljaju rad.

I1l. ZAVRSNI DIO — IZRAZI (priblizno 7-10 minuta)

Aktualizacija:

Razgovor:

- Koju vrstu molitve najlakSe prepoznajes u vlastitome danu? (Moguci su zahvala, molba, kajanje, slava ili meditacija.)

- Kako bi objasnio razliku izmedu molitve i praznovjerja prijatelju? (Molitva je odnos povjerenja s Bogom; praznovjerje
pokusava formulom ili predmetom steéi magijsku mo¢.)

- Sto ti tekst o krunici govori o Isusu? (Krunica s Marijom razmatra Isusov Zivot, smrt i uskrsnuce.)

Sinteza:

Ucenici ¢e naciniti ,ruku molitve”: svakom prstu usmeno pridruzuju jednu od pet vrsta molitve, a dlan predstavlja odnos
s Bogom koji ih povezuje.

Moguci odgovor: Pet prstiju: slava/pohvala, zahvala, kajanje, meditacija i molba. Dlan: odnos s Bogom. Odgovor na sredisnje
pitanje ukljucuje razli¢ite nacine molitve i jasnu razliku prema praznovjerju.

Zakljucak vjeroucitelja: Krséanska molitva moZe imati razliCite oblike, ali njezino je srediste odnos s Bogom. Ucenici trebaju
jasno razlikovati pouzdanu molitvu od praznovjerja koje Boga ili svete znakove pretvara u sredstvo magijske kontrole.

Samovrednovanje:

Ucenici ¢e odabrati prikaz koji najbolje opisuje njihovo razumijevanje. Izbor mogu pokazati diskretno prstima 1, 2 ili 3 ili
ga samo zabiljeziti u biljeznici.

OBLAK

7Y JoS mi treba objasnjenje vrsta
molitve
i praznovjerja.

SUNCE IZA OBLAKA

/‘ Vecdinu razumijem, ali trebam
jos jedan primjer.




Mogu objasniti vrste molitve i
razlikovati
istinsku molitvu od praznovijerja.

Domaca zadaca:
Ucenici ¢e rijesiti, ili dovrsiti rjeSavanje RB, str. 90-91.

Ucenici ¢e nauciti napamet sljedece osnovne molitve jer ¢e na idu¢em satu biti usmeno ispitivani:
Znak kriza, Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu, Andele, ¢uvaru mili, kajanje

Odgovarat ¢e obrazac kajanja koji su ucili na prvoj Pricesti, a ako se ne mogu sjetiti, predlaze se sljededi obrazac:

Kajem se od svega srca

Sto sam uvrijedio Boga

najvece i najmilije dobro.

Mrzim na sve svoje grijehe

i cvrsto odlucujem da ¢u se popraviti
i da necu vise grijesiti. Amen!

Ili:
Ucenici ¢e odabrati dva oblika krs¢anske molitve (molitva slave / pohvale, zahvale, kajanja, molbe ili meditativha molitva)
i sastaviti po jednu kratku molitvenu recenicu za svaki odabrani oblik.

Izborna domaéa zadaca: Ucenici ¢e nacrtati jednostavan simbol krunice i uz njega zapisati Cetiri skupine otajstava:
RADOSNA — ZALOSNA — SLAVNA — OTAJSTVA SVJETLA.

Zavrsna molitva:

Gospodine, primi nasu hvalu, zahvalu, kajanje i molbe.
UCi nas zastati pred Tobom u tisSini i ne traziti Carobne
formule, nego Tebe samoga. Neka nas svaka molitva
ucCini zahvalnijima, poniznijima i spremnijima Cciniti
dobro. Amen.

ili:

Andele, cuvaru mili...

ili:

Ucenici ¢e poslusati pjesmu ,,Andele, cuvaru mili...“; 3:36; Autor: Marinko Grubesi¢; l1zvor: YouTube.



PREPORUCENI ODABIR ZA 45 MINUTA

Dio sata / odabrana aktivnost \ Vrijeme
Uvodna molitva, pregled domade zadace i motivacija 8 min
Aktivnost 1 — Obrada teksta / sadrzaja 14 min
Aktivnost 5 — Krunica — pet Cinjenica 8 min
Aktivnost 16 — Zapisimo! 6 min
Aktualizacija, sinteza i zavr$na molitva 9 min

Ukupno: 45 minuta. Mikropauza se koristi samo po potrebi; tada se skracuje predstavljanje skupina ili zavrsna rasprava.

PRILOZI ZA BRZU UPORABU

Prilog 1: Kratka kontrolna lista za vjeroucitelja

0 Mogu li u€enici navesti najmanje Cetiri nacina krs¢anske molitve?
0 Mogu li razlikovati pet vrsta molitve i dati jednostavan primjer?
0 Mogu li objasniti Sto udzbenik kaZe o svetoj misi?

0 Mogu li izdvojiti glavne Cinjenice iz teksta o krunici?

0 Mogu li na primjeru razlikovati istinsku molitvu od praznovjerja?


https://www.youtube.com/embed/PixLa1QlpZA?feature=oembed

