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Nastavna cjelina / tema V. SUSRET S BOGOM U MOLITVI
Nastavna jedinica / podtema 1. Moliti — biti u Bozjoj prisutnosti

Odgojno-obrazovni ishodi ucenja:

0OS KV A.5.1. U¢enik obja$njava vaznost vjere i povjerenja u meduljudskim odnosima i u odnosima prema Bogu.

0S KV B.5.3. Uéenik tumaci vaznost molitve, razli¢ite oblike i nagine molitve tijekom liturgijske godine.

0S KV B.5.3. Uenik obrazlaZe vaZnost molitve za osobni odnos s Bogom.

0S KV D.5.2. U¢enik izrazava svoj unutarnji doZivljaj vjere kroz razli¢ite oblike izrazavanja.

0S KV D.5.3. U&enik konkretnim odnosom prema pripadnicima drugih religija u svojoj sredini izrazava postovanje prema
drugim religijama.

molitva, Bozja prisutnost, razgovor, dijalog, sluSanje, povjerenje,

Kljucni pojmovi . .
) poj zahvaljivanje, slavljenje

Kako molitva postaje stvaran razgovor s Bogom i zasto je vazna za na$

. | ko pitani
Sredis$nje / problemsko pitanje odnos s njime?

razgovor, lov na dokaz, Citanje s biljeSkama, usporedivanje, rad na
Nastavne metode pouénome tekstu, problemsko i suradnicko ucenje, graficko i likovno
izrazavanje, formativna provjera

Oblici rada frontalni rad, individualni rad, rad u paru, rad u skupinama

udzbenik, radna biljeznica, digitalni udZbenik, tekst , KoSara vode”, Biblija,

Nastavna sredstva ey . .. ) NI . .
biljeZnica, papir, bojice, radni predlosci, racunalo ili tablet (po izboru)

Hrvatski jezik — Citanje i tumacenje poruke teksta; UCiti kako uciti —

Medupredmetne poveznice . T L .
P P izdvajanje klju€nih misli, suradnja i samovrednovanje

Vrednovanje:

Vrednovanje za ucenje: odgovori tijekom obrade teksta, razlikovanje govorenja i slusanja u molitvi, tumacenje price
,Kosara vode®“, rjeSavanje Zivotnih situacija i formativna provjera.

Vrednovanje kao ucenje: samovrednovanje metodom ,Semafor razgovora“

Vrednovanje naucenoga: formalno brojc¢ano vrednovanje nije predvideno.



THEK NASTAVNOGA SATA

I. UVODNI DIO — DOZIVI (priblizno 7-10 minuta)

Uvodna molitva:
Oce nas...

Boze, hvala Ti Sto nas pozivas u svoju prisutnost. UCi nas

eVe .

govoriti Ti iskreno, slusati u tisini i povjeravati Ti svoje
radosti, strahove i pitanja. Daj da nasa molitva ne budu
samo rijeCi, nego susret koji mijenja srce i vodi nas
prema dobru. Amen.

Alternativa: Vjeroucitelj ¢e procitati: ,Rano ujutro, jos za mraka, ustane, izide i povuce se na samotno mjesto i ondje se
moljase.” (Mk 1,35). Nakon tiSine ucenici ¢e poloziti dlan na srce i u sebi zahvaliti Bogu za jedan miran trenutak u kojemu
mogu biti s njime.

Povezivanje s prethodnim satom / pregled domace zadace:

Na prethodnome susretu ucenici su pisali pisanu provjeru znanja. Domacde zadace nije bilo. Vjeroucitelj ¢e kratko povezati
zavrsenu cjelinu s novom temom pitanjem: , Kada vam je najlakSe nekome iskreno reci Sto vam je vazno?“
Motivacija:

Vjeroucitelj ¢e na plo¢u napisati dvije rije¢i: GOVORITI i SLUSATI. U&enici pojedinaéno biraju koja je rije¢ vaZnija za dobar
razgovor, a zatim u paru pokusavaju objasniti zasto dobar razgovor ipak treba oboje.

GOVORITI SLUSATI

Razgovor:
- Moze li razgovor biti dobar ako govori samo jedna osoba? (Ne; potreban je i prostor za slusanje.)
- Sto se dogada kada nekome vjerujemo? (Lakie mu govorimo iskreno i paljivije slugamo.)
- Moze li molitva biti viSe od izgovaranja rijeci? (Moze; ona ukljutuje prisutnost, povjerenje i slusanje Boga.)
Najava teme i srediSnjega pitanja:
Danas upoznajemo molitvu kao susret i razgovor s Bogom. Posebno ¢emo uoditi da molitva ukljuc¢uje govor, slusanje,

povjerenje i spremnost da budemo u BoZjoj prisutnosti. IstraZivat ¢cemo: Kako molitva postaje stvaran razgovor s Bogom
i zasto je vazna za nas odnos s njime?

Il. SREDISNJI DIO — OTKRIJ | POVEZI (priblizno 27-30 minuta)

Napomena o izboru aktivnosti: Aktivnosti u nastavku predstavljaju prijedloge i moguénosti izbora. Nije predvideno da se



sve provedu u jednom nastavnom satu. Vjeroucitelj odabire aktivnosti prema odgojno-obrazovnim ishodima, raspolozivom
vremenu, osobitostima razreda, dostupnoj opremi i potrebama ucenika.

Aktivnost 1: Obrada teksta / sadrzaja (individualni rad, rad u paru i zajednicka provjera, 15 minuta)

a) Ucenici ¢e tiho procitati tekst ,,Moliti — biti u BoZjoj prisutnosti“, udzbenik, str. 62. Tijekom Citanja traze tri vrste dokaza:
KADA se ¢ovjek moli, KOMU se obraca i STO molitva zna&i. U paru usporeduju nalaze i popunjavaju tablicu.

Rjesenje: Kada mu je tesko, kada treba pomoc, kada se boji, traZi odgovore, zahvaljuje i slavi; obraca se Bogu, svome Ocu;
molitva je uzdizanje duse, razgovor i dijalog s Bogom, dolazak u njegovu prisutnost, slusanje i odgovaranje.

Radni predlozak:

KADA SE COVJEK KOMU SE

STO MOLITVA ZNACI?

MOLI? (0]:1:7.\. ¥,

b) Ucenici ¢e potom pogledati video-zapis: ,Moliti - Biti u Bozjoj prisutnosti“; 3:09; lzvor: Lectio Brevis; YouTube

MOLITI -
BITI U

BO270?% ;
PRISUTNOSTI]

Ucenici ¢e tekst procitati zajednicki, odgovoriti na pitanja i u biljeznici zapisati slijed:

GOVORIM BOGU = ZASTANEM = SLUSAM = ODGOVARAM
ZIVOTOM

Razgovor:
- Sto je molitva prema tekstu? (Uzdizanje duge k Bogu i razgovor s Bogom.)
- Kada se ¢ovjek moze moliti? (U teskoci, potrebi, strahu, trazenju odgovora, zahvaljivanju i slavljenju.)
- Zasto molitva nije monolog? (Jer ¢ovjek govori Bogu, sluga ga i odgovara mu.)


https://www.youtube.com/embed/YZJT2Uzpvzg?feature=oembed

Shematski prikaz i klju¢ni naglasci:

MOLITVA - BITI U BOZJOJ PRISUTNOSTI

KADA? U radosti, KOMU? Bogu,
brizi, potrebi i nasem Ocu, koji
zahvalnosti. nas slusa i vodi.
P4
MOLITVA

razgovor s Bogom e
slusanje Boga ¢ dijalog
covjeka i Boga

GDJE? U crkvi, kod KAKO? Rije€ima, u
kuce, u skoli i na tisini, pjesmom i
putu. srcem.

{ Covjek u molitvi trazi Bozju podrsku, ljubav, prisutnost i pomog.

Krscanski naglasak: Krs¢anska molitva nije tehnika kojom Covjek upravlja
Bogom. Ona je odnos: ¢ovjek ulazi u Bozju prisutnost, govoriiskreno, slusa
i u povjerenju dopusta da ga susret s Bogom mijenja.

Aktivnost 2: Kosara vode (rad u paru, 9 minuta)

Rad u paru. Ucenici ¢e procitati tekst pod ikonom prvoga lista u digitalnome udzbeniku, str. 62, ,,KoSara vode”. Partner A
prepri¢ava dogadaj u Cetiri koraka, partner B izdvaja pouku; zatim zamijene uloge.

Moguci odgovor: Cetiri koraka: covjek se Zali da zaboravlja; dobiva prljavu kosaru; uzalud pokusava donijeti vodu; otkriva da
se kosara ocistila. Pouka: molitva i BoZja rijeCc mogu nas mijenjati i kada ne zapamtimo svaku rijec.

KOSARA VODE

Jedan je covjek dosao starom, iskusnom i mudrom redovniku-
pustinjaku i upitao ga za savjet. Pripovijedao je pustinjaku kako
svaki dan moli, kako redovito ide na svetu misu i Cita RijeC Bozju.
Ali jedva nesto od toga ostaje u srcu, dok vecinu brzo zaboravlja.
Upitao je pustinjaka Sto mu je Ciniti.

Redovnik mu je dao u ruke prljavu vrbovu koSaru i zatrazio:
,Donesi mi u ovoj kogari, molim te, vode s izvora!“ Covjek se
zacudio zahtjevu. PomislivSi da ¢e se mozda dogoditi cudo pa
uspije donijeti vode u vrbovoj kosari, dosao je do izvora i dugo,



dugo drzao kosSaru u vodi. Zahvatio je vodu i pohitao k starcu.
Medutim, nikakvo ¢udo se nije dogodilo. Voda je iscurila i, kad je
doSao  natrag, koSara je bila potpuno prazna.
Stari mu je pustinjak rekao: , Idi ponovo! Zagrabi i donesi vode u
kogari!“ Zahtjev je ponovio desetak puta. Covjek je desetak puta
iSao na izvor, ali uzalud. RazoCaran se vratio starcu s praznom
koSarom.

Pustinjak mu je rekao: ,,Sad pogledaj! Kosara koja je bila prljava
posve je Cista!” Isto se dogada i s rijeCima Svetog pisma, i s
molitvama u tvome srcu. Nikad nedes uspjeti zadrzati ih sve u
srcu, ali te rijeci tijekom vremena Ciste tvoje srce. RijeC Bozja
potiCe te na pokoru, ljubav i dobra djela. Te rijeCi s vi.emenom
pretvaraju prljavstinu tvoje duse u predivan Bozji perivoj!

Aktivnost 3: Dvije strane dijaloga (rad u paru, 7 minuta)

Rad u paru. Ucenici ée u lijevo polje upisati dva primjera Sto ¢ovjek moze reci Bogu, a u desno dva nacina kako moze
slusati Boga. Na kraju zajednicki oblikuju jednu recenicu o dijalogu.

Rjesenje: Govorim: zahvaljujem, molim, priznajem strah ili pogresku, slavim. Slusam: u tisini, Citajuci BoZju rijec, promisljajuci
Isusov primjer, prihvacajuci dobar poticaj savjesti. Zavrsna recenica: molitva je dijalog jer covjek govori Bogu i slusa ga.

Radni predlozak:

GOVORIM BOGU SLUSAM BOGA

Aktivnost 4: Kada bih se ovdje molio? (rad u skupinama, 8 minuta)

Rad u skupinama. Svaka skupina dobiva jednu situaciju i navodi: $to osoba osjeca, Sto bi mogla rec¢i Bogu i koji bi
odgovoran korak mogla uciniti nakon molitve.

Rjesenje: Mogudi odgovori: traZiti mir i uciti koliko mogu;, zahvaliti; moliti oproStenje i ispricati se; povjeriti strah Bogu i potraZiti
pomoc odrasle osobe kada je potrebna.

Radni predlozak:

KORAK NAKON
SITUACIJA MOLITVA MOLITVE

Prije vaznoga ispita.
Nakon lijepoga
obiteljskog dogadaja.




Kad sam povrijedio
prijatelja.

Kad me je necCega
strah.

Aktivnost 5: Tri molitve — jedno trazenje Boga (rad u skupinama, 8 minuta)

Rad u skupinama. Ucenici ¢e promatrati tri kratka molitvena teksta prikazana na str. 62 iz Zidovstva, krs¢anstva i islama.
Ne procjenjuju koja je molitva ,bolja“, nego izdvajaju $to u tekstovima prepoznaju: obraéanje Bogu, hvalu, zahvalnost ili
predanje.

Rjesenje: U sva tri teksta prepoznaje se obracanje Bogu i postovanje prema njemu. Zidovski tekst naglagava blagoslov i BoZju
velicinu; krs¢anski hvalu i slavljenje; islamski slavu, zahvalnost i predanje. Cilj je uociti slicnosti i postovati razlicitost molitvenih
izricaja.

Radni predlozak:

TEKST STO PREPOZNAJEM?

ZIDOVSTVO
KRSCANSTVO
ISLAM

Aktivnhost 6: Molitva se uci (rad u paru, 6 minuta)

Rad u paru. Ucenici ¢e procitati reCenicu iz udzbenika: ,Ako Zelimo dobro govoriti i razumjeti neki strani jezik, trebamo
dugo i uporno vjezbati... Slicno je s molitvom.“ U dvije kratke recenice objasnjavaju Sto je u ucenju jezika i molitve sli¢no,
a Sto razlicito.

Rjesenje: Slicno je to Sto je potrebna ustrajnost i redovitost. RazliCito je to sto molitva nije samo vjestina, nego osobni odnos s
Bogom.

Aktivnost 7: Mjesto nije prepreka (individualni rad, 6 minuta)

Ucenici ¢e medu navedenim mjestima prepisati ona na kojima se moZe moliti i uz jedno mjesto napisati prikladan primjer:
soba, crkva, Skolsko dvoriste, bolnica, autobus, Suma. Zatim objasnjavaju sto je vaznije od mjesta.

Rjesenje: Moliti se moZe na svim navedenim mjestima. VaZni su iskrenost, postovanje, sabranost koliko je moguca i usmjerenost
prema Bogu.

soba, crkva, skolsko dvoriste, bolnica, autobus, Suma

Aktivnost 8: Pola minute slusanja (individualni rad i razgovor, 4 minute)

Ucenici ¢e trideset sekundi mirno sjediti u tiSini. Nakon toga u biljeZnicu zapisuju jednu rije¢ koja opisuje iskustvo tiSine.
Ne moraju javno Citati zapis. Vjeroucitelj povezuje iskustvo s tvrdnjom da molitva ukljucuje slusanje.

Moguci odgovor: Prihvacaju se razlicite rijeci: mir, nemir, tisina, paZnja, misao, zahvalnost, pitanje. Vazno je uociti da slusanje
traZi zastajanje i paznju.

Aktivnost 9: Dijalog ili popis Zelja? (rad u paru, 7 minuta)

Rad u paru. Ucenici ée svaku tvrdnju oznaciti s D — opisuje dijalog ili P — svodi molitvu na popis Zelja. Jednu tvrdnju P
preoblikuju u zreliji molitveni stav.
Rjesenje: 1. P; 2. D; 3. P; 4. D. Mogudi ispravak: ,,BoZe, znas Sto Zelim; pomozi mi prihvatiti dobro i odgovorno uciniti svoj dio.”



Radni predlozak:

D/P
,Boze, daj mi sve sto zelim, odmah.”

y,Hvala Ti; pokazi mi kako danas mogu uciniti

dobro.”

,Govorit ¢u Ti, ali ne Zelim nista slusati ni mijenjati.”
,Povjeravam Ti strah i trazim snagu da ucinim sto

mogu.”

Aktivnost 10: Molitveni kompas (rad u skupinama, 8 minuta)

Rad u skupinama. Ucenici biraju jednu situaciju iz Skole ili obitelji. Na ,kompasu” popunjavaju Cetiri smjera: ZAHVALI —
RECI STO TE MUCI — SLUSAJ / PROMISLI — UCINI DOBRO. Izvjestitelj predstavlja primjer u najvise 30 sekundi.

Rjesenje: Primjer: zahvaljujem za prijatelja; kaZzem da me muci svada; u tisini promislim o oprostenju; prvi pristupim i pokusam
razgovarati.

Radni predlozak:

MOLITVENI KOMPAS

Odaberi jednu situaciju iz Skole ili obitelji i ispuni kompas.

SLUSAJ / PROMISLI

. /
UCINI DOBRO

S

Aktivnost 11: Svjetiljka bez struje (rad u paru, 6 minuta)

Rad u paru. Ucenici ¢e protumaciti misao sa str. 62: ,Tko ne moli, slican je svjetiljci koja ne dobiva struju.” Trebaju
razlikovati doslovno i preneseno znacenje te navesti sto bi ,svjetlost” mogla znaciti u Zivotu vjernika.

Moguci odgovor: Preneseno znacenje: molitva hrani i usmjerava odnos s Bogom. , Svjetlost” moZe oznacavati mir, nadu, snagu
za dobro, jasniju odluku i spremnost na ljubav.



Aktivnost 12: Jedna minuta Bozje prisutnosti (individualni rad, 4 minute)

Ucenici ¢e dovrsiti samo jednu od triju recenica: , BoZe, danas Ti zahvaljujem za...“; ,BoZe, danas Ti povjeravam...”; , BoZe,
pomozi mi da...”“. Zapis ostaje osoban i ne mora se Citati pred razredom — moze procitati tko Zeli.

Moguci odgovor: Prihvacaju se osobni i pristojni odgovori. Naglasak je na iskrenome obracanju Bogu, a ne na ,tocnoj
formulaciji.

“

Boze, danas Ti zahvaljujem za...
Boze, danas Ti povjeravam...
Boze, pomozi mi da...

Aktivnost 13: Moj tihi kutak molitve (individualini rad - crtanje bojicama, 8 minuta)

Ucenici ¢e u Cetiri prozora nacrtati: mjesto na kojemu mogu zastati, jedan simbol onoga $to govore Bogu, simbol slusanja
i simbol povjerenja. Ne crtaju Boga kao ljudski lik.

Radni predlozak:

MO)J TIHI KUTAK MOLITVE - PREDLOZAK

4 N 3
MJESTO GOVORIM BOGU

\ N J

= = ) "o )
SLUSAM POVJERENJE

\ J \ J

U svaki prozor nacrtaj jednostavan simbol ili prizor.



Moguci primjer rjesenja:

TVE - MOGUCI PRIMJER

= \

GOVORIM BOGU

" Hvala Ti, Boe,

zZo dana§qﬁ dan.

N

POVJERENJE
VJERUVJEM TI

N

0 slusam Bozju rijec

Aktivnost 14: Most razgovora s Bogom (individualni rad - crtanje bojicama, 8 minuta)

U&enici ¢e na &etiri daske mosta upisati ili simbolima prikazati rije¢i GOVORIM — SLUSAM — VJERUJEM — ZAHVALIUJEM.
Na lijevoj obali crtaju sebe, a na desnoj znak svjetla ili kriza kao simbol Bozje prisutnosti.

Radni predlozak:

MOST RAZGOVORA S BOGOM - PREDLOZAK

JA BOG

U Cetiri daske upisi Cetiri rijeci koje grade molitveni razgovor.



Moguci primjer rjeSenja:

MOST RAZGOVORA S BOGOM - MOGUCI PRIMIER

Aktivnost 15: Poucna prica (frontalni rad i razgovor, 7 minuta)
Vjeroucitelj ¢e procitati poucnu pricu.

Poruka koju nije poslao

Mia je poslije svade s najboljom prijateljicom dugo pisala poruku na mobitelu. Brisala je recenice, dodavala objasnjenja i
trazila ,,savrsene” rijeci. Na kraju poruku nije poslala. Baka je primijetila da je uznemirena i pitala je Zeli li razgovarati. Mia
je rekla: ,,Ne znam kako sve objasniti.” Baka joj je odgovorila: ,,Ne moras poceti savrSeno. Reci prvo istinu: Zao mi je i
Zelim te saslusati.” Mia je tako ucinila. Prijateljica joj nije odmah odgovorila kako je Zeljela, ali je razgovor poceo. Navecer
je Mia u molitvi rekla Bogu samo: ,Hvala Sto nisam pobjegla od razgovora. Pomozi mi sutra bolje slusati.” Shvatila je da
ni molitva ne mora imati savrsene rijeci da bi bila iskrena.

Razgovor:
- Sto je Miju sprjecavalo da zapo¢ne razgovor? (Trazila je savréene rijeti.)
- Sto je naucila o sluSanju? (Da iskren razgovor trazi i spremnost ¢uti drugoga.)
- Kako se to moZe povezati s molitvom? (Bogu mozemo govoriti iskreno i uciti sluati, bez trazenja savrienih rijeci.)

Pouka: Molitva postaje susret kada Covjek Bogu govori iskreno i ostavlja prostor za tisinu, slusanje i promjenu vlastitoga
srca.

Aktivnost 16: ZapiSimo! (individualni rad uz zajednicku provjeru, 6 minuta)
Ucenici ¢e u biljeZnici dopuniti Cetiri recenice jednom ili dvjema rije¢ima.
Rjesenje: 1. razgovor / dijalog; 2. govorimo — slusamo; 3. prigodama i mjestima; 4. povjerenju i ustrajnosti.

MOLITI - BITI U BOZJOJ PRISUTNOSTI
1. Molitva je s Bogom.
2. U molitvi Bogu | Boga :
3. Moliti se mozemo u razliitim :




4. Molitva raste u :

Aktivnost 17: Radna biljeznica (individualni rad uz zajednic¢ku provjeru, priblizno 10 minuta)

Ucenici ¢e uz pomoc vjeroucitelja rjeSavati RB, str. 88—89 (mogu biti i odabrani zadatci po Zelji).

Aktivnost 18: Formativna provjera (individualni rad i kratka zajednicka provjera, 4 minute)
Ucenici ¢e uz svaku tvrdnju pokazati T ili N. Netoc¢ne tvrdnje kratko ispravljaju.

Razgovor:
- Molitva je samo govor, bez slusanja. (Neto¢no — molitva je dijalog.)
- Covjek se moze moliti kada zahvaljuje i kada mu je te$ko. (To¢no.)
- Za molitvu je uvijek potrebno posebno mjesto. (Neto¢no — moliti se moZe na razli¢itim mjestima.)
- Molitva moZe Covjeka potaknuti na dobra djela. (To¢no.)

Aktivnost 19: Digitalni zadatci (individualni rad ili rad u paru, 9 minuta)
Ucenici ¢e utvrditi gradivo kroz igru na digitalnoj platformi wordwall.net.

klikni ovdje - poveznica

Nedigitalna alternativa: Parovi ¢e spojiti etiri pojma s obja$njenjima: MOLITVA — razgovor s Bogom; TISINA — prostor za
slusanje; POVJERENJE — osloniti se na Boga; DJELO — odgovor koji molitvu prenosi u Zivot.

MOLITVA TISINA POVIERENIJE DJELO

prostor za odgovor koji razgovor s osloniti se na
slusanje molitvu Bogom Boga
prenosi u zivot

Aktivnost 20: Mikropauza (frontaini rad, 2 minute)

Vjeroucitelj je koristi po Zelji u bilo kojem trenutku sata kada opadne koncentracija ucenika. To moze biti vic, zagonetka,
pitalica, kratka Setnja po razredu, pokret ili druga pristojna aktivnost nevezana uz vjeronaucno gradivo.

Vjeroucitelj ¢e bez rijeci pokazati tri jednostavna pokreta rukama: dlan gore, dlan dolje i spojeni vrhovi prstiju. Ucenici
ih ponavljaju istim redom, zatim obrnutim. Na znak svi spuste ruke na klupu i mirno nastavljaju rad.


https://wordwall.net/hr/resource/552982

Il. ZAVR§N| DIO - IZRAZI (priblizno 7-10 minuta)

Aktualizacija:
Razgovor:
- Kada bi ti netko rekao da ,,ne zna moliti“, Sto bi mu savjetovao? (Poceti jednostavno, iskreno govoriti Bogu i odvojiti trenutak
za tisinu.)
- Kako molitva moZe utjecati na ponasanje nakon Sto zavr§imo moliti? (Moze nas potaknuti na zahvalnost, oprostenje,
pomoc¢ i odgovorniju odluku.)
- Zasto je povjerenje vazno u molitvi? (Jer se Bogu otvaramo i prihva¢amo da odnos nije samo trazenje vlastitih 7elja.)

Sinteza:

Ucenici ¢e dovrsiti ,tri glagola molitve“: GOVORIM — SLUSAM — . Zatim jednom reéenicom odgovaraju na
sredisnje pitanje.

Moguci odgovor: Treéi glagol moZe biti VIERUJEM, ODGOVARAM ili ZIVIM. Moguéa zavrsna recenica: ,,Molitva je stvaran
razgovor s Bogom kada mu govorim iskreno, slusam ga i u povjerenju pokusavam Zivjeti dobro.”

GOVORIM = SLUSAM —

Zakljucak vjeroucitelja: Molitva je odnos, a ne samo niz rijeci. UCenik razumije molitvu kada moZe povezati iskreno
obracanje Bogu, slusanje, povjerenje i konkretan odgovor u Zivotu.

Samovrednovanje:

Ucenici ¢ée odabrati prikaz koji najbolje opisuje njihovo razumijevanje. Izbor mogu pokazati diskretno prstima 1, 2 ili 3 ili
ga samo zabiljeZziti u biljeZnici.

CRVENO
JoS mi treba objasnjenje Sto znaci molitva kao dijalog.

Razumijem glavnu ideju, ali trebam jos vjezbati
povezivanje s primjerima.

ZELENO

3 Mogu objasniti kako u molitvi govorim, slusam i
vjerujem.

Domaca zadaca:

Ucenici ¢e rijesiti, ili dovrsiti rjeSavanje RB, str. 88—89.

Ili:

Ucenici ¢e odabrati jednu obi¢nu situaciju iz Skole ili obitelji, bez osobnih i osjetljivih podataka, te prema ,molitvenom
kompasu“ napisati €etiri kratke natuknice: ZAHVALI — RECI STO TE MUCI — SLUSAJ / PROMISLI — UCINI DOBRO.

Izborna domaca zadaca: Ucenici ¢e tijekom dana pronaci jedan miran trenutak za kratku molitvu ili tiSinu te u biljeZnicu
zapisati samo jednu rijec koja ih podsjeéa na BoZju prisutnost.



Zavrsna molitva:

Boze, hvala Ti Sto nas primas u svoju prisutnost. Pomozi
nam govoriti Ti iskreno, slusati pazljivo i vjerovati Ti i
onda kada nemamo sve odgovore. Neka nas molitva
vodi prema miru, zahvalnosti i dobrim djelima. Amen.
ili:

Andele, cuvaru mili...

ili:

Ucenici ¢e poslusati pjesmu ,,Andele, ¢uvaru mili...“; 3:36; Autor: Marinko Grubesié; lzvor: YouTube.

PREPORUCENI ODABIR ZA 45 MINUTA

Dio sata / odabrana aktivnost | Vrijeme
Uvodna molitva, povezivanje i motivacija 8 min
Aktivnost 1 — Obrada teksta / sadrzaja 14 min
Aktivnost 4 — Kada bih se ovdje molio? 7 min
Aktivnost 16 — Zapisimo! 6 min
Aktualizacija, sinteza i zavr$na molitva 10 min

Ukupno: 45 minuta. Mikropauza se koristi samo po potrebi; tada se skracuje predstavljanje skupina ili zavrsna rasprava.

PRILOZI ZA BRZU UPORABU

Prilog 1: Kratka kontrolna lista za vjeroucitelja

0 Mogu li u€enici objasniti molitvu kao razgovor i dijalog s Bogom?

0 Mogu li navesti najmanje tri Zivotne situacije u kojima se ¢ovjek moze moliti?
0 Mogu li razlikovati govor Bogu od slusanja Boga?

0 Mogu li objasniti pouku price ,, KoSara vode“ bez doslovnoga shvacdanja?

0 Mogu li predloZiti jedan konkretan korak kojim molitva prelazi u Zivot?


https://www.youtube.com/embed/PixLa1QlpZA?feature=oembed

