Osnovna Skola

Klinca Sela

Nastavni predmet

Katolicki vjeronauk

Vjeroucitelj

Josip Kunac, prof.

Razredni odjel

6. razred

Redni broj pripreme

5.

Nastavna cjelina / tema

[. ZA SLOBODU SI STVOREN

Nastavna jedinica / podtema

5. Grijeh

Odgojno-obrazovni ishodi ucenja:

OS KV A.6.1. U&enik razlikuje unutra$nje i vanjsko ropstvo/slobodu.
0S KV A.6.1. U&enik uolava i objadnjava povezanost grijeha i neslobode, odgovornosti i slobode, na temelju
konkretnih primjera iz svoga Zivota i Biblije (grijeh, posljedice grijeha).

Klju€ni pojmovi

grijeh, sloboda, nesloboda, odgovornost, istocni ili izvorni grijeh,
krstenje, ispovijed, oprostenje, sedam glavnih grijeha

Sredis$nje / problemsko pitanje

Kako grijeh zarobljava Covjeka i kako nas Bog u sakramentu ispovijedi
vraéa na put slobode i dobra?

Nastavne metode

razgovor, rad na tekstu, fotogovor, rad s tablicom i karticama,
klasifikacija, problemsko i suradni¢ko ucenje, rad s digitalnim tekstom i
videozapisom, crtanje, formativna provjera

Oblici rada

frontalni rad, individualni rad, rad u paru, rad u skupinama

Nastavna sredstva

udzbenik ,,Biram slobodu”, radna biljeznica, biljeznica, radni predlosci,
projektor / pametna ploc¢a, bojice, digitalni udzbenik, fotografije
ispovijedi, digitalni tekst ,Ispovijed”, videozapis , Mali katekizam — Sto
su 7 glavnih grijeha?“, racunalo ili tablet (po izboru)

Medupredmetne poveznice

Osobni i socijalni razvoj — osr C.3.2. Prepoznaje vaznost odgovornosti
pojedinca u drustvu; Hrvatski jezik — OS HJ A.6.1. kratko izlaZe na zadanu
temu; OS HJ A.6.2. saZima podatke o slusanome ili ¢itanome tekstu;
Informatika — C.6.1. odgovorno se koristi digitalnim sadrZajima; Likovna
kultura — OS LK A.6.2. uporabljuje likovne materijale i postupke u svrhu
izrade likovnoga rada.

Vrednovanje:

Vrednovanje za ucenje: Pracdenje razumijevanja pojma grijeha, nac¢ina na koje Covjek grijesi, povezanosti grijeha
neslobode, sedam glavnih grijeha te postupka ispovijedi.
Vrednovanje kao ucenje: Samoprocjena ucenika mogu li objasniti vezu grijeha, kajanja, ispovijedi, oprostenja

slobode.

Vrednovanje naucenoga: Formalno broj¢ano vrednovanje nije predvideno.




THUEK NASTAVNOGA SATA

I. UVODNI DIO — DOZIVI (priblizno 7-10 minuta)

Uvodna molitva:
Oce nas...

Milosrdni Boze, Ti poznajeS nase slabosti i ipak nas
uvijek zoves natrag k sebi. Daj nam iskrenost da
prepoznamo zlo, hrabrost da ga ne opravdavamo i
pouzdanje da trazimo oprostenje. Pomozi nam birati
dobro i ponovno graditi ono sSto smo grijehom
narusili. Amen.

Alternativa: Vjeroucitelj ¢e procitati: ,Smiluj mi se, BozZe, po milosrdu svome.” (Ps 51,3). Nakon kratke tiSine ucenici ¢e
u sebi zamoliti Boga za iskreno srce i zavrsiti rijeCima: , Boze, vodi me putem dobra.”

Povezivanje s prethodnim satom / pregled domace zadace:

Ucenici daju vjeroucitelju na uvid domacu zadaéu od prosloga susreta:

,,UCenici Ce rijesiti, ili dovrsiti rjeSavanje RB, str. 13—15.“

Ii:

»UCenici e izabrati iz udZbenika, str. 12 jednu od izreka u plavim okvirima, prepisati je u biljeZnicu i objasniti u nekoliko
reCenica.”

Motivacija:
Vjeroucitelj ¢e na ploCu napisati dvije reenice: ,Slobodan sam pa mogu uciniti $to Zelim.” i ,Slobodan sam pa
odgovaram za ono $to biram.” Ucenici ¢e pojedinacno izabrati recenicu koja bolje odgovara onome 3$to su ucili o

slobodi i obrazloZiti izbor jednom recenicom. Zatim vjeroucitelj najavljuje pitanje: Sto se dogada sa slobodom kada
¢ovjek svjesno bira zlo?

Slobodan sam pa mogu uciniti Sto zelim.
Slobodan sam pa odgovaram za ono Sto biram.

Razgovor:

- Moze li Covjek nesto izabrati slobodno, a ipak tim izborom postati manje slobodan? (Moze; lo$ izbor i grijeh
mogu stvarati navike i posljedice koje ¢ovjeka zarobljavaju.)

- Zasto nije svaka moguénost ujedno i dobar izbor? (Jer sloboda ukljuéuje odgovornost za dobro, drugoga i posljedice.)

- Sto nam pomaze nakon pogresnoga izbora? (Priznati pogregku, kajati se, traziti oproitenje i popraviti §to mozemo.)
Najava teme i srediSnjega pitanja:
Danas upoznajemo grijeh kao svjesno i slobodno biranje zla koje narusava odnos s Bogom, bliznjima i nama samima.

Posebno ¢emo uoditi kako grijeh moZe voditi u neslobodu te kako ispovijed otvara put oprostenju i novome pocetku.
Istrazivat ¢éemo: Kako grijeh zarobljava Covjeka i kako nas Bog u sakramentu ispovijedi vrac¢a na put slobode i dobra?



I1. SREDISNJI DIO — OTKRIJ | POVEZI (priblizno 27-30 minuta)

Napomena o izboru aktivnosti: Aktivnosti u nastavku predstavljaju prijedloge i mogucnosti izbora. Nije predvideno da
se sve provedu u jednom nastavnom satu. Vjeroucitelj odabire aktivnosti prema odgojno-obrazovnim ishodima,
raspoloZivom vremenu, osobitostima razreda, dostupnoj opremi i potrebama ucenika.

Aktivnost 1: Obrada teksta / sadrZaja (individualni rad, rad u paru i zajednicka provjera, 12 minuta)
Ucenici e proditati tekst ,,Grijeh”, udzbenik, str. 13. Tijekom citanja izdvojit ¢e: Sto je grijeh, kako ¢ovjek moze grijesiti,
Sto tekst govori o istocnome ili izvornome grijehu te Sto sakrament ispovijedi donosi ¢ovjeku. U paru ¢e dopuniti radni

predlozak, a zatim jedan par objasnjava vezu izmedu grijeha i neslobode.
Rjesenje: Grijeh je svjesno, slobodno i namjerno Cinjenje zla Bogu, bliznjemu i sebi. MoZemo grijesiti mislju, rijecju, djelom i

U sakramentu ispovijedi Bog preko svecenika oprasta grijehe. Grijeh vodi u neslobodu kada zlo, navika ili sebicnost pocinju
upravljati covjekovim izborima.

Radni predlozak:

ISTOCNI /
IZVORNI ISPOVIJED
GRIJEH

STO JE KAKO

GRIJEH? GRUIESIMO?

Moj sazetak: |Mojsazetak: |Mojsazetak: |Mojsazetak:

Ili:

Ucenici ¢e zajednicki procitati tekst ,Grijeh”, udzbenik, str. 13. Vjeroucitelj ¢e u razgovoru s ucenicima provijeriti
razumijevanje i na plo¢i zapisati: GRIJEH — MISAO / RIUJEC / DJELO / PROPUST — ISTOCNI GRIJEH — ISPOVIJED —
OPROSTENJE.

Razgovor:
- Sto je grijeh? (Svjesno, slobodno i namjerno &injenje zla Bogu, bliznjemu i sebi.)
- GrijeSe li svi ljudi? (Da; svaki ¢ovjek moZe pogrijesiti i treba obracenje i oprostenje.)
- Kako moZemo grijesiti? (Mislju, rije¢ju, djelom i propustom.)

- Sto je isto¢ni ili izvorni grijeh prema tekstu i $to se s njim dogada na krtenju? (Povezuje se s naslijedenom
sklonoscu zlu; krstenjem se brise istocni grijeh.)
- Zasto je vaZan sakrament ispovijedi? (Bog nam preko sveéenika opraita grijehe i daje mogucnost novoga pocetka.)

GRIJEH — MISAO / RIJEC / DJELO / PROPUST — ISTOCNI GRIJEH —
ISPOVIJED — OPROSTENIJE



Shematski prikaz i klju¢ni naglasci:

GRUEH NARUSAVA PUT POVRATKA
kajanje
svjesno i slobodno |odnoss Bogom e ispovijed
biranje zla bliznjima e sobom oproitenje
popravak

Krscanski naglasak: KrS¢anska poruka ne zavrSava na ¢ovjekovu grijehu.
Bog poziva na priznanje zla, kajanje, oprostenje i novi pocetak. Sloboda
se obnavlja kada Covjek ne opravdava grijeh nego odgovorno bira
dobro.

Aktivnost 2: Mislju, rijecju, djelom ili propustom? (individualni rad, 6 minuta)

Ucenici ¢e uz svaki primjer upisati M, R, D ili P. Primjeri su namjerno opdi i ne traZze iznoSenje vlastitih grijeha. Nakon
provjere biraju jedan primjer i objasnjavaju zasto pripada toj skupini.

RjesSenje: 1. M; 2. R; 3. D; 4. P; 5. R; 6. D; 7. M; 8. P.

Radni predlozak:
1. U sebi namjerno zelim drugomu zlo. _
2. Svjesno kazem neistinu da bih nekoga
povrijedio.

3. UCinim nesto za Sto znam da je nepravedno. _
4. Mogao sam pomoci u jednostavnoj situaciji,
ali namjerno nisam.

5. Vrijedam drugu osobu. _
6. Namjerno uzmem nesto Sto nije moje. _
7. Namjerno hranim zavist prema drugome. _
8. Presutim istinu kada sam duzan zastititi
nepravedno optuzenoga.

Jednostavnija varijanta: u€enik razvrstava samo primjere 1-4.

Aktivnost 3: Grijeh — izbor — posljedica — popravak (rad u paru, 6 minuta)

Rad u paru. Ucenici ée za dvije opée situacije pratiti Cetiri koraka: sto je osoba izabrala, koju je posljedicu izbor donio,
kako je narusena sloboda ili odnos te Sto se moZe uciniti da se Steta po¢ne popravljati.

Rjesenje: Odgovori trebaju pokazati da grijeh ima posljedice, da odgovornost ukljucuje priznanje i popravak te da oprostenje ne
znaci pretvarati se da posljedice ne postoje.



Radni predlozZak:

KAKO
POPRAVITI?

SITUACUJA IZBOR POSLIEDICA

Slaze laz da bi
izbjegao
odgovornost.

Namjerno
iskljuci
nekoga iz
zajednickoga
rada.

Aktivnost 4: Svi trebamo oprostenje (rad u skupinama, 6 minuta)

Rad u skupinama. Ucenici ¢e razgovarati o tvrdnji: ,,| dobri ljudi mogu pogrijesiti.“ Skupina treba napisati dva razloga
zasSto priznanje pogreske ne umanjuje ¢ovjekovo dostojanstvo i jedan razlog zasto je vaZzno traZiti oprostenje.
Rjesenje: Priznanje pogreske pokazuje iskrenost i odgovornost. Svaki covjek moZe pogrijesiti. TraZenje oprostenja pomaZe
obnavljanju odnosa i otvara prostor za popravak i novi pocetak.

Radni predlozak:

| dobri ljudi mogu pogrijesiti.

ZASTO PRIZNATI
POGRESKU?

ZASTO TRAZITI OPROSTENJE?

Aktivnost 5: Istocni grijeh i krStenje (individualni rad, 5 minuta)
Ucenici ¢e prema glavnome tekstu dovrsiti tri koraka dijagrama. Nakon provjere usmeno ¢e razlikovati osobni grijeh
od onoga sto tekst naziva istocnim ili izvornim grijehom.

Rjesenje: RADANJEM — covjek nasljeduje sklonost zlu; ISTOCNI / IZVORNI GRIJEH — naziv iz teksta; KRSTENJE — brise istocni grijeh.
Osobni grijeh je svjesni i slobodni ¢ovjekov izbor zla.

Radni predlozak:

ISTOCNI / IZVORNI

RADANIJEM KRSTENJE

GRUEH

Aktivnost 6: Sedam glavnih grijeha (rad u paru, 7 minuta)

Rad u paru. Ucenici ¢e dopuniti sedam naziva prema zadatku pod ikonom fotoaparata u digitalnom udzbeniku, str.
13 — digitalni dodatak 5a. Nakon toga svaki par odabire dva pojma i objasnjava zasto ponavljana sklonost zlu moze
umanjivati unutrasnju slobodu.



Rjesenje: 1. OHOLOST; 2. SKRTOST; 3. BLUDNOST; 4. ZAVIST; 5. NEUMJERENOST U JELU I PICU; 6. SRDITOST; 7. LIJENOST.

Sedamtlavnih grijeha

GRIJEH

Radni predlozak:
1.0 OL ST

2. KR_OST

3.B_UD OS_

. AV S_

5.N_UMJE_EN STUJ L 1P C_
6. RD _TOS_

7.LIJEOT

N
<

Zasto ponavljana sklonost zlu moze umanjivati unutrasnju
slobodu?

Aktivnost 7: Kada grijeh postaje navika (rad u skupinama, 7 minuta)

Rad u skupinama. Ucenici ¢e sloziti Cetiri kartice u smisleni slijed: IZBOR — PONAVLIANJE — NAVIKA — MANIJE
UNUTRASNJE SLOBODE. Zatim dodaju petu karticu s korakom koji moze prekinuti lanac.

Rjesenje: Smisleni slijed je IZBOR > PONAVLIANJE > NAVIKA - MANJE UNUTRASNJE SLOBODE. Peta kartica moZe biti: priznati
problem, stati, odluciti se za dobro, potraZiti pomoc, ispovjediti se, popraviti Stetu ili ustrajati u promjeni.

Radni predlozak:

KORAK

PROMIENE



MANJE
NAVIKA |IZBOR SLOBODE PONAVLJANIJE

Aktivnost 8: Odgovornost i pomaganje zlu (rad u paru, 6 minuta)

Rad u paru. Ucenici ¢e analizirati tvrdnju: ,Za grijehe smo odgovorni i ako Stitimo one koji ¢ine zlo.” Za svaki primjer
procjenjuju Sto znaci odgovorno postupiti bez osvete, vrijedanja ili prikrivanja zla.

Rjesenje: Odgovorno je ne podrzavati zlo, ne pomagati u prikrivanju, zastititi ugroZenu osobu i obratiti se odgovornoj odrasloj
osobi kada je potrebno.

Radni predlozak:

Za grijehe smo odgovorni i ako Stitimo one koji Cine zlo.

PRIMJER $TO BI BILO ODGOVORNO?
Prijatelj trazi da preSutim
nepravdu prema drugome.
Netko Zeli da mu pomognem
prikriti laz.
U skupnom chatu drugi
vrijedaju ucenika.

Aktivnost 9: Fotogovor — ispovijed (rad u skupinama, 7 minuta)

Rad u skupinama. Ucenici ¢e promotriti fotografije sakramenta ispovijedi. Najprije opisuju Sto vide bez nagadanja o
osobama, a zatim povezuju prizore s pojmovima priznanje grijeha, kajanje, oprostenje i novi pocetak.

Razgovor:

- Koje znakove ili geste povezane s ispovijedi uoCavate? (Razgovor sa sve¢enikom, znak blagoslova, molitveni stav,
sakramentalni prostor.)

- Tko je na fotografijama? (Papa Franjo se ispovijeda i sam ispovijeda)

- Sto zakljucujete? (svi smo gresnici, ali je vazno pokajati se, ustati i promijeniti se)

- Zasto je za ispovijed vazna slobodna i iskrena odluka? (Jer ¢ovjek sam priznaje grijeh, kaje se i Zeli promjenu.)
- Sto sakrament ispovijedi govori o Bogu? (Da Bog opratta i ovjeku daje moguénost novoga potetka.)



Aktivnost 10: Postupak ispovijedi (rad u skupinama, 8 minuta)
Rad u skupinama. Ucenici ¢e procitati tekst ,Ispovijed” pod ikonom lista, digitalni udzbenik, str. 13. Skupina izdvaja

osobnih grijeha.
Rjesenje: Glavni slijed: pozdrav i znak kriza - kada je bila posljednja ispovijed = priznanje grijeha - pokora - kajanje -
odrjesenje = zahvala i odlazak u miru.

ISPOVIJED

ISPOVIJED
Sakrament u kojem nam Bog preko svecenika oprasta (brise) grijehe.

Postupak ispovijedi:

JA: Hvaljen Isus Marija!

JA: U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen. (CiniS znak kriza.)

JA: Zadnji put sam se ispovijedio (reci kada).

JA: SagrijeSio/sagrijeSila sam: (govoris grijehe redom po tockama ispita
savjesti, grijehe govori poluglasno, pokusaj se sjetiti Sto vise grijeha, govori
uvijek istinu

JA: Vise se ne sjeCam.

SVECENIK: Svecenik ¢e ti tada dati pokoru. Pokoru dobro slusaj i zapamti je.
Poslije toga svecenik Ce ti reci: “Sad se pokaj.”

JA: Kajem se od svega srca Sto sam uvrijedio Boga najvece i najmilije dobro.
Mrzim na sve svoje grijehe i ¢vrsto odlucujem da ¢u se popraviti i da necu vise
grijesiti.

SVECENIK: Bog milosrdni Otac pomirio je sa sobom svijet smréu i uskrsnuéem
svoga Sinaiizlio Duha Svetoga na otpustenje grijeha. Neka ti po sluzenju Crkve
on udijeli oprostenje i mir. | ja te odrjeSujem od grijeha tvojih. U ime Oca i
Sina i Duha Svetoga.

JA: (Dok svecéenik izgovara podcrtane rijeci ti ¢iniS znak kriza na sebi.)
Odgovaras: Amen.

SVECENIK: Hvalite Gospodina jer je dobar.

JA: Jer je vjeCna ljubav njegova.

SVECENIK: Bog ti otpustio grijehe tvoje. Idi u miru.

JA: Bogu hvala.

Aktivnost 11: Slozi redoslijed ispovijedi (individualni rad, 6 minuta)

Ucenici ¢e brojevima 1-7 oznaciti ispravan redoslijed. Nakon provjere podcrtavaju samo dvije rijei koje najbolje
pokazuju da ispovijed nije puko nabrajanje, nego put pomirenja.

Rjesenje: 1. pozdrav i znak kriZa; 2. posljednja ispovijed; 3. priznanje grijeha; 4. pokora; 5. kajanje; 6. odrjesenje; 7. zahvala i mir.
Kljucne rije¢i mogu biti kajanje, oprostenje, odrjeSenje, mir, popravak.



Radni predlozak:
priznanje grijeha

odrjeSenje

pozdrav i znak kriza

kajanje

pokora

zahvala i mir

kada je bila posljednja ispovijed

Aktivnost 12: Od grijeha do pomirenja (rad u paru, 6 minuta)

Rad u paru. Ucenici ¢e povezati pet pojmova strelicama i uz svaku strelicu napisati jednu kratku vezu: GRIJEH —
KAJANJE — ISPOVIJED — OPROSTENJE — NOVI POCETAK. Par zatim obja$njava jedan prijelaz.

Rjesenje: Moguce: grijeh = kajanje: priznajem da sam ucinio zlo; kajanje = ispovijed: Zelim priznati grijeh i traZiti oprostenje;
ispovijed - oprostenje: Bog oprasta preko svecenika; oproStenje = novi pocetak: odgovorno nastojim popraviti Sto mogu i birati
dobro.

Radni predlozak:

NOVI
POCETAK

GRUEH KAJANIJE ISPOVUED OPROSTENIJE

Prosirenje: ucenik jednom recenicom objaSnjava zasto oprostenje ne ukida odgovornost za popravak Stete kada je
to moguce.

Aktivnost 13: Cetiri nacina grijeha (individualni rad - crtanje bojicama, 8 minuta)
Ucenici ¢e u Cetiri polja nacrtati po jedan jednostavan simbol ili prizor za grijeh mislju, rijeju, djelom i propustom.
Primjeri trebaju biti opéi i ne smiju prikazivati osobne ili osjetljive situacije.

Radni predlozak:

CETIRI NACINA GRIJEHA
i || RuECIU || DIELOM PROPUSTOM

MISLJU

\ J S J S J

\. J\ J 7 N\ J

U svako polje nacrtaj simbol ili kratak prizor
koji pokazuje zadani nacin grijeha.




Moguci primjer rjeSenja:

CETIRI NACINA GRIJEHA

MISLJU

LOSA MISAO

&

Vs

RIJECJU

RUZNA RIJEC

g &

B\

DJELOM

UCINIM ZLO

J

\ (@

PROPUSTOM

NE UCINIM DOBRO
7 & J

Grijeh moze biti u onome $to mislimo, govorimo, ¢inimo ili propustimo uciniti.

Aktivnost 14: Put pomirenja (individualni rad - crtanje bojicama, 8 minuta)

Ucenici ¢e u Cetiri okvira nacrtati jednostavan simbol ili prizor koji pokazuje slijed: pogrijeSim —kajem se —ispovijedam
— popravljam. Ispod prikaza piSu jednu recenicu o novome pocetku.

Radni predlozak:

r

PUT POMIRENJA

POGRIJESIM KAJEM SE ISPOVIJEDAM POPRAVLJAM
11 2713°¢7 4
\_ ) \_ ) \_ ) \_ )

U svaki okvir nacrtaj jednostavan prizor ili
simbol koji pokazuje korak pomirenja.



Moguci primjer rjeSenja:

PUT POMIRENJA

% YR 4 \ N\

POGRIJESIM KAJEM SE | flSPOVUEDAM POPRAVLJAM
A0 MI JE

Kajanje i ispovijed vode prema oprostenju, miru i odluci da popravljamo $to mozemo.

Aktivnost 15: Poucna prica (individualni rad i razgovor, 8 minuta)
Vjeroucitelj ce procitati poucnu pricu.
Razbijena salica

Nika je slu¢ajno razbila Salicu koju je mama voljela. UplasSila se i komadic¢e gurnula u vreéicu za smece. Kada ju je
mama pitala Sto se dogodilo, Nika je rekla da ne zna. Cijelo poslijepodne bila je nemirna. Znala je da 3alica nije najvedi
problem; teZe joj je bilo sto je slagala. Navecer je dosla mami i priznala sve. Rekla je da joj je Zao i ponudila da od
svojega dZeparca kupi novu $alicu. Mama ju je zagrlila. Salicu nije bilo moguée vratiti, ali povjerenje se pocelo
popravljati. Nika je shvatila da priznati pogresku nije ugodno, ali je lakSe od Zivota u laZi.

Razgovor:

- Sto je Nika najprije poku$ala uginiti? (Sakriti posljedicu i ne priznati istinu.)

- Zasto joj nije bilo mirno? (znala je da je laganjem dodatno narusila odnos i vlastitu savjest.)

- Sto je promijenilo situaciju? (Priznala je istinu, pozalila i ponudila popravak.)
Pouka: Priznanje grijeha i kajanje ne briSu sve posljedice ¢arobno, ali otvaraju put oprostenju, pomirenju i odgovornoj
promjeni.

Aktivnost 16: ZapiSimo! (individualni rad uz zajednicku provjeru, 7 minuta)

Ucenici ¢e ispravno dopuniti tekst ponudenim rije¢ima. Nakon zajednicke provjere u biljeZnici ispravljaju samo
pogresno dopunjene dijelove.



GRIJEH
je svjesno, slobodno i namjerno
cinjenje zla Bogu, bliznjemu i sebi.
Grijeh se moze Cini

Iti:

Covjek nasljeduje sklonost da Cini
zlo. Ta sklonost se naziva

grijeh, a brise se krstenjem.

Sakramentom Bog nam preko
svecenika brise grijehe.

Za grijehe smo odgovorni i ako stitimo one koji

ISPOVIJEDI e MISLJU, RIJECJU, DJELOM | PROPUSTOM e
GRIJEH e CINE ZLO « ISTOCNI ILI IZVORNI « RADANJEM

Aktivnost 17: Radna biljeznica (individualini rad uz zajednicku provjeru, priblizno 10 minuta)
Ucenici ¢e uz pomoc vjeroucitelja rjeSavati RB, str. 16—19 (mogu biti i odabrani zadatci po Zelji).

Aktivnost 18: Formativna provjera (frontaini rad i individualni odgovor, 5 minuta)
Vjeroucitelj ¢e procitati Sest primjera. Ucenici ée pokazati karticu M, R, D ili P za nacin grijeha, a kod posljednja dva
primjera odgovaraju jednom rije¢ju. Nakon svake treée stavke jedan ucenik obrazlaZze odgovor.

- Namjerno Zelim drugomu zlo. (M - mislju.)

- Svjesno izgovorim uvredu. (R - rije¢ju.)

- Namjerno ucinim nepravdu. (D - djelom.)

- Mogao sam uciniti potrebno dobro, ali sam ga namjerno propustio. (P - propustom.)

- Koji sakrament donosi oprostenje osobnih grijeha? (Ispovijed / sakrament pomirenja.)

- Sto je prvi odgovoran korak nakon $to prepoznamo grijeh? (Priznati zlo i iskreno se kajati.)

Aktivnost 19: Digitalni zadatci (individualni rad, rad u paru ili rad u skupinama, 8 minuta)
Nedigitalna alternativa: Ucenici ¢e ponavljati i uvjezbavati postupak ispovijedi.

Aktivnost 20: Mikropauza (frontalni rad, 2 minute)

Vjeroucitelj je koristi po Zelji u bilo kojem trenutku sata kada opadne koncentracija u¢enika. To moze biti vic,
zagonetka, pitalica, kratka Setnja po razredu, pokret ili druga pristojna aktivnost nevezana uz vjeronaucéno gradivo.

Vjeroucitelj ¢e izgovoriti niz od Cetiri boje: , plava — Zuta — zelena — crvena®. U¢enici ga ponove obrnutim redom. U
drugom krugu niz ima pet boja. Nakon drugoga pokusaja vjeroucitelj kaze: ,Dosta za mozak — nastavljamo.”



Il. ZAVR§N| DIO - I1ZRAZI (priblizno 7-10 minuta)

Aktualizacija:
Vjeroucitelj ¢e odabrati dva ili tri pitanja:
Razgovor:
- Jeligrijeh dokaz slobode ili zlouporaba slobode? (Covjek moze slobodno izabrati zlo, ali takav izbor zloupotrebljava
slobodu i moZe voditi u neslobodu.)
- Zasto grijeh moZe zarobiti Covjeka? (Ponavljano zlo moze postati navika, narusiti odnose i otezati izbor dobra.)
- Kako ispovijed pomaze povratku na put slobode? (Covjek priznaje grijeh, kaje se, prima oprostenje i odlucuje popravljati
Zivot.)
Sinteza:

U&enici ¢e usmeno objasniti jedan pojam u nizu: GRIJEH > NESLOBODA - KAJANJE - ISPOVIJED - OPROSTENJE |
NOVI POCETAK. Svaki u¢enik koji govori bira samo jednu vezu i objasnjava je jednom recenicom.

Moguciodgovor: Moguce: grijeh moZe voditi u neslobodu; kajanje je priznanje da je izbor bio pogresan; ispovijed je sakramentalni
put oprostenja; oprostenje otvara novi pocetak i odgovornu odluku za dobro.

GRIJEH => NESLOBODA - KAJANJE = ISPOVIJED >
OPROSTENIJE | NOVI POCETAK

Zakljucak vjeroucitelja: Grijeh nije puna sloboda, nego zlouporaba slobode koja moZe Covjeka zarobiti i narusiti odnose.
Bog covjeka ne ostavlja u grijehu: poziva ga na kajanje, ispovijed, oprostenje i novi pocetak. Odgovorna sloboda raste
kada priznajemo zlo i ponovno biramo dobro.

Samovrednovanje:

Ucenici ¢e odabrati razinu na prikazu svjetla prema tome koliko jasno mogu objasniti Sto je grijeh i kako su povezani
kajanje, ispovijed, oprostenje i sloboda. Izbor mogu pokazati diskretno prstima 1, 2 ili 3 ili ga zadrZati za sebe.

SVJETLO RAZUMIJEVANJA
JASNO MI JE

Mogu objasniti Sto je grijeh i zasto narusava slobodu.
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TREBAM JOS JEDAN PRIMJER
|

Razumijem glavnu poruku, ali trebam jos vjezbe.

TREBAM POMOC

Jos mi nije jasna veza grijeha, ispovijedi i slobode.
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Domaca zadaca:
Ucenici ¢e rijesiti, ili dovrsiti rjeSavanje RB, str. 16—19.

Ili:
Ucenici ¢e ponoviti postupak ispovijedii 7 glavnih grijeha. | jedno i drugo bit ¢e usmeno ispitivani na idu¢em susretu.

Izborna domaca zadaéa: Ucenici ¢e zapisati jednu opcu re€enicu o tome zasto su priznanje pogreske i oprostenje
vazni za dobre odnose, bez opisivanja osobnih ili osjetljivih iskustava.



Zavrsna molitva:

Milosrdni Boze, hvala Ti Sto nas ne napustas kada
pogrijesimo. Daj nam iskrenost da priznamo grijeh,
poniznost da trazimo oprostenje i snagu da
popravimo sto mozemo. Pomozi nam da slobodu ne
koristimo za zlo, nego da svaki novi pocCetak vodi
prema dobru, miru i l[jubavi. Amen.

ili:

Andele, ¢uvaru mili...

ili:

Ucenici ¢e poslusati pjesmu ,,Andele, cuvaru mili...“; 3:36; Autor: Marinko Grubesi¢; Izvor: YouTube.

PREPORUCENI ODABIR ZA 45 MINUTA

Dio sata / odabrana aktivnost Vrijeme
Uvod, pregled domacde zadace, motivacija i najava teme 6 minuta
Aktivnost 1: Obrada teksta / sadrzaja 9 minuta
Aktivnost 6: Sedam glavnih grijeha 6 minuta
Aktivnost 9: Fotogovor — ispovijed 5 minuta
Aktivnost 10: Postupak ispovijedi 7 minuta
Aktivnost 16: ZapiSimo! 5 minuta
Aktivnost 18: Formativna provjera 3 minute
Aktualizacija, sinteza, samovrednovanje i molitva 4 minute

Ukupno: 45 minuta. Mikropauza se koristi samo po potrebi; tada se skracuje predstavljanje skupina ili zavrsna
rasprava.

PRILOZI ZA BRZU UPORABU

Prilog 1: Kratka kontrolna lista za vjeroucitelja

0 Mogu li u€enici objasniti Sto je grijeh i kako se moZe Ciniti mislju, rijecju, djelom i propustom?
0 Mogu li objasniti povezanost grijeha i neslobode?


https://www.youtube.com/embed/PixLa1QlpZA?feature=oembed

0 Mogu li navesti sedam glavnih grijeha prema zadatku iz digitalnoga udzbenika?
0 Mogu li pravilnim redoslijedom navesti glavne korake ispovijedi?
0 Mogu li objasniti kako su kajanje, oprostenje, odgovornost i novi pocetak povezani sa slobodom?



