Osnovna Skola: Klinca Sela

Nastavni predmet: Katolicki vjeronauk

Ucitelj: Josip Kunac, prof.

Razredni odjel: 1.

Redni br. pripreme: 48.

Tema: VII. RADOST ISUSOVA USKRSNUCA

Podtema: 1. Ususret Uskrsu

Odgojno-obrazovni ishodi ucenja:

- Ucenik prepoznaje i opisuje Isusovo uskrsnuce kao dogadaj pobjede Zivota nad smréu. (OS KV B.1.2.)

- Ucenik izgovara molitve O¢enas, Zdravo Marijo, Slava Ocu, Andele ¢uvaru, zna se prekriziti. (OS5 KV B.1.3.)

- Ucenik uocava i opisuje vanjska obiljeZja pojedinih blagdana. (OS KV D.1.2.)

- Ucenik objasnjava poruku blagdana, svetkovina i obi¢aja (Dan kruha i zahvalnosti za plodove zemlje, Svi sveti i Dusni dan, Sv.
Nikola i Sv. Lucija; Majéin dan...). (OS KV D.1.2.)

- Uéenik konkretnim gestama sudjelovanja izrazava stav prihvacanja poruke blagdana, svetkovina i obi¢aja. (OS5 KV D.1.2.)

THUEK NASTAVNOG SATA

UVODNI DIO

Oce nas...

ZNAK KRIZA

DRAGI BOZE, ZAHVALJUJEMO TI NA VREMENU
KORIZME KOJE NAS VODI PREMA RADOSTI
USKRSA. POMOGNI NAM DA SE PRIPREMIMO
SRCEM PUNIM LJUBAVI. AMEN.

ZNAK KRIZA

Pregled domace zadace:
Ucenici daju vjeroucitelju na uvid domacu zadacu od proslog susreta:
»UCenici €e rijesiti, ili dovrsiti rjeSavanje RB, str. 50.

Ucenici ¢e kod kucée s roditeljima izmoliti ,,0¢e nas” i pokusati taj dan uciniti jedno malo djelo dobrote (pospremiti
igracke, zagrliti brata ili sestru). O tome Ce izvijestiti na idu¢em satu.”

Motivacija:



Vjeroucitelj donosi na sat grancicu s pupoljcima, ili pokazuje fotografiju iz udZbenika s cvjetom na grani:

Razgovor:
- Kako priroda izgleda zimi?
- Sto se dogada kad dode proljece?
- Koje boje vidite?
- Kako se osjecate kad vidite prve cvjetove nakon zime?

Najava teme: Danas ¢emo pricati o posebnom vremenu koje se zove KORIZMA. To je vrijeme kada se mi, bas kao i
priroda, budimo i pripremamo za najveci krséanski blagdan — za USKRS.

Prijedlozi aktivnosti:

Aktivnost 1: ,,Obrada sadrzaja“:
Ucenici promatraju sljedece slike:

Objasnjenje:
A Korizma traje 40 dana. To je vrijeme kada se pripremamo za Uskrs.
Q TrisuvaZzna nacina pripreme:
e Molitva — razgovaramo s Bogom.
e Odricanje (post) — necega se odreknemo iz ljubavi.



e Dobra djela — pomaZzemo drugima.

Razgovor:
- Kako moZemo moliti?
- Cega se mozemo odredi?
- Koje dobro djelo mozemo uciniti?

Zakljucak:
¥ Kao Sto sunce i toplina bude prirodu, tako molitva i dobrota bude nase srce.

Aktivnost 2: ,Video - zapis“:
Ucenici ¢e pogledati video — zapis ,,Pocela je korizma“; 0:55; Izvor: Kanal Ri; YouTube

Razgovor:
- A Cega bi se vi odrekli u korizmi, ili Sto ¢ete pokusati popraviti?

Aktivnost 3: ,,Sunce dobrote“: ----> BILIEZNICA
Ucenici ¢e nacrtati sunce, a na svaku zraku (uz pomoc vjeroucitelja) napisati po jednu lijepu rijec.
Naslov:

USUSRET USKRSU

Aktivnost 4: ,Most prijateljstva“:
Ucenici ¢e u paru osmisliti jedno djelo pomirenja i nacrtati mali most koji spaja dva srca.


https://www.youtube.com/embed/xjgcFH0bZcc?feature=oembed

DJELO POMIRENJA:

Aktivnost 5: , Korizmena skrinjica“:
Ucenici ¢e napisati na papiric¢ ¢ega ¢e se odredi i ubaciti u zajednicku kutiju.

Aktivnost 6: ,Gluma dobrote“:
Ucenici ¢e u skupinama odglumiti kratku situaciju pomaganja (npr. dijeljenje uZine).

Aktivnost 7: ,,Put do Uskrsa“:
Ucenici ¢ée nacrtati stazu s tri koraka: molitva — odricanje — dobro djelo.

Aktivnost 8: ,,Oblak briga“:
Ucenici ée napisati Sto ih rastuzuje, a zatim ispod toga nacrtati kriz kao znak nade, npr.



i, &

Aktivnost 9: ,,Korizmena pjesmica“:
Ucenici ¢e osmisliti kratku recenicu ili stih o pripremi za Uskrs.

Aktivnost 10: ,,Pricajmo srcem*:

......

Aktivnost 11:,,Krizni put dobrote”:
Ucenici ée crtati postaje na kojima mogu pomoc¢i drugima (npr. pomodi prijatelju, utjesiti nekoga).

Aktivnost 12: nlgra nPOgOdi dobro djE|O””:
Ucenici ¢e pantomimom prikazivati dobra djela, a ostali ¢e pogadati o Cemu se radi.

Aktivnost 13: ,,Zid zahvalnosti“:
Ucenici ¢ée na papiri¢e napisati za Sto su zahvalni i zalijepiti ih na zajednicki plakat.

Aktivnost 14: , Ljubicasta straza“:
Ucenici ¢e u parovima traziti po ucionici ili u svojim pernicama predmete ljubicaste boje koji ih podsjecaju na korizmu.
predmete ¢e donijeti na uciteljski stol.

Aktivnost 15: ,Putokaz do Uskrsa“:
Ucenici ée crtati stazu s 40 kamencica, a svaki sedmi kamenci¢ ¢ée obojiti drugacije kao znak nedjelje.

Aktivnost 16: ,Korizmeni kotacic“:
Ucenici ¢e izraditi kotac s tri polja: molitva, odricanje, dobro djelo. Okretanjem kotaci¢a dobivaju dnevni izazov.



Aktivnost 17: ,Razvrstaj i povezi“:
Ucenici ¢e razvrstati kartice na tri skupine: molitva — post/odricanje — dobro djelo.

MOLITVA POST / ODRICANIJE DOBRO DJELO
Kratka j '
ratka J.Utamja Necu jesti slatkiSe jedan dan Pomodi postaviti stol
molitva

Molitva andelu
cuvaru

Odredi se gledanja crtica

Podijeliti igracku s nekim

Molitva prije jela

Preskociti jednu igru na racunalu

Pomodi prijatelju u nevolji

Molitva za obitelj

Ne buniti se kad nesto nije po
mome

Pokupiti igracke bez podsjecanja

Molitva za bolesne

Odreci se omiljenog napitka taj
dan

Nacrtati Cestitku nekome

Molitva za mir u
svijetu

Ne prigovarati cijelo jutro

Pozdraviti svakoga sa smijeSkom

Molitva zahvalnica

Ustedjeti vrijeme i ne odgadati
zadatke

Donijeti nesto za Caritas/skolsku
akciju

Molitva za prijatelje

Ne uzeti igracku prije reda

Redi lijepu rije¢ nekome tko je
tuzan

Aktivnost 18: ,,Bojim Korizmu“:

Ucenici ¢e obojiti pripremljeni predlozak s korizmenim simbolima — krizem, krunom od trnja i svje¢icom — koristedi

ljubicastu, sivu i zlatnu boju. Dok boje, vjeroucitelj pusta tihu glazbu i ponovi znacenje svakog simbola. Ova aktivnost
moze biti individualna ili u paru.



Prijedlog glazbe:

"NOPOIA B HEBECA" - my3biKa NaBen Pyxuukuii, "Road to Heaven" - music Pavel Ruzhitsky; Izvor: Masen Py>knuknii
- My3blka moeit aywm; YouTube

Aktivnost 19: ,Saptaci tajni“:

Ucenici Ce sjesti u krug. Vjeroucitelj Sapne prvom uceniku recenicu: ,Korizma traje ¢etrdeset dana i pripremamo se
za Uskrs." Svaki ucenik Sapne recenicu sljede¢em. Posljednji u¢enik naglas kaZe sto je cuo — te se usporedi s izvornom
reCenicom. Aktivnost razvija slusanje i paznju.

Aktivnost 20: , Korizmeni cvijet:

Svaki ucenik dobiva papirnati cvijet sa 5 latica. U svaku laticu upisuje (ili crta) jedno dobro djelo koje moZe napraviti
u Korizmi (npr. pomodéi mami, pomoliti se, podijeliti slatkis...). Zatim zalijepe cvijet na zajednic¢ku "Korizmenu livadu"
na ploci.


https://www.youtube.com/embed/bsCyaaioZ4Y?feature=oembed

Aktivnost 21: , TiSina govori“:
Ucenici ¢e jednu minutu Sutjeti i pokusati cuti zvukove izvana (ptice, vjetar) ili u razredu. Zatim ¢ée redi sto su culi.
Vjeroucitelj objasnjava: , U tiSini najbolje ¢ujemo Boga i sebe, zato je dobro ponekad biti tiho.”

Aktivnost 22: ,Ples proljeca“:
Ucenici ¢e uz veselu instrumentalnu glazbu svojim tijelom docarati rast cvijeta, let pcele i dolazak toplijih dana.

Prijedlog glazbe:
Happy Music For Kids - PLAYGROUND Jazz Music for Kids - MORNING MUSIC for Classroom; 2:02:26; Izvor: Baby's
Music Channel; YouTube

Aktivnost 23: , Korizmena pitalica“:
Vjeroucitelj ¢e Citati tvrdnje, a UCenici ¢e pljesnuti rukama ako tvrdnja opisuje Korizmu (npr. "jedemo puno ¢okolade"
- NE, "pomaZzemo mami" - DA).

TVRDNJA OPISUJE KORIZMU (DA) TVRDNJA NE OPISUJE KORIZMU (NE)
Molimo svaki dan. Jedemo puno ¢okolade bez razmisljanja.
Pomazemo roditeljima bez gundanja. Hvalimo se pred svima kako smo dobri.

Odricemo se slatkiSa iz ljubavi prema Isusu.||Svadamo se s prijateljima.

Dijelimo uZinu s prijateljem. Rugamo se drugima.

Idemo na svetu misu. Igramo igrice cijeli dan bez prestanka.



https://www.youtube.com/embed/PgvPTbJwCOg?feature=oembed

TVRDNIJA OPISUJE KORIZMU (DA) TVRDNJA NE OPISUJE KORIZMU (NE)

Oprastamo onome tko nas je povrijedio. |Namjerno ljutimo brata ili sestru.

Stedimo novac za potrebite. Mislimo samo na sebe.

Cinimo tiha dobra djela. Preskacemo molitvu jer nam se ne da.

Aktivnost 24: ,Poucna prica“:
Vjeroucitelj ¢e procitati poucnu pricu.

Pupoljak koji je ¢ekao

Maleni pupoljak na grani drijemao je cijelu zimu. Bilo mu je hladno i mracno. Jednog dana rekao je stablu: ,Ne mogu
viSe Cekati! Hoéu odmah procvjetati!"

Stablo mu je mudro odgovorilo: ,,Strpljivost, mali. Svako ¢ekanje ima smisao. Zima te jaca, €ini te spremnijim za
proljece."

Pupoljak je poslusao. Svaki dan malo vise rastao, polako, strpljivo. | onda, jednog jutra, procvjetao je u prekrasan
bijeli cvijet.

Pouka: Isto je i s nama. Korizma je nasa ,,zima" — vrijeme strpljenja, molitve i dobrih djela. Tko strpljivo i s ljubavlju
prode kroz Korizmu, docekat ¢e Uskrs punim srcem.

Ii:

Djecak i siva staza

Bio jednom jedan djecak koji je mislio da je korizma tuzna jer je sve bilo nekako ozbiljno i ljubicasto. Jednog dana,
dok je pomagao baki nositi drva, osjetio je neobi¢nu toplinu u srcu. Baka mu je rekla: ,Vidis, svaki tvoj mali napor je
kao sunceva zraka koja otapa led zime.” Djecak je shvatio da korizma nije vrijeme tuge, vec vrijeme ,,¢iS¢enja prozora“
na nasem srcu kako bismo bolje vidjeli Isusovo svjetlo. Sto je vise pomagao drugima, to je njegovo srce postajalo
radosnije, a put prema Uskrsu kradi i svjetliji.

Pouka: Dobra djela su sunce koje priprema nase srce za radost Uskrsa.

Aktivnost 25: ,,Zapisimo!“: ----> BILIEZNICA
Ucenici ée prepisati i dopuniti ponudenim rije¢ima.

| USUSRET USKRSU

KORIZMA TRAJE DANA.

U KORIZMI MOLIMO, SE 1 CINIMO
DJELA.

USKRS JE BLAGDAN ZIVOTA.

ODRICEMO, 40, DOBRA, NOVOGA



Aktivnost 26: ,,Radna biljeznica”:
Ucenici ¢e uz pomoc vjeroucitelja rjeSavati RB, str. 52-53.

Aktivnost 27: ,,Digitalni udzbenik” Potrebna je prijava vjeroucitelja s pristupnim podatcima.
Ucenici ¢e na pametnoj ploci, ili tabletima pokusati rijesiti digitalni zadatak ,,USUSRET USKRSU” — od premetanih slova
sloziti pojmove.

Aktivnost 28: Mikropauza:

Vjeroucitelj je koristi po Zelji u bilo kojem trenutku sata kada opadne koncentracija ucenika. To moZe biti bilo sto: vic,
zagonetka, pitalica, Setnja po razredu, pjesmica i sl. nevezano uz vjeronau¢no gradivo. Pripaziti na pristojnost
sadrzaja! Ako vic sadrZi neka imena ucenika iz razreda npr. lvica i Marica, promijeniti ih.

Ziva slika budenja
Ucenici ¢e ¢ucnuti kao male sjemenke u zemlji, a na znak vjeroucitelja ("Sunce ide!") polako ce se dizati i "cvjetati"
rukama.

ZAVRSNI DIO

Aktualizacija sa sintezom:
Razgovor:
- Kako se mi danas mozemo pripremiti za Uskrs u svojoj obitelji, razredu, u igri?

Zakljucak:

Kako se zove posebno vrijeme pripreme za Uskrs? - Korizma

Koliko dana traje Korizma? - Cetrdeset dana

Sto radimo za Korizme?"-> Molimo, odri¢emo se, ¢inimo dobra djela
Koje boje su korizmene? - Ljubicasta

Sto slavimo na Uskrs? - Isusovo uskrsnuce

YVVYVY

Domaca zadaca:
Ucenici ¢e rijesiti, ili dovrsiti rjeSavanje RB, str. 52-53.

i
Ucenici ée napisati ili nacrtati jedno dobro djelo koje ¢e uciniti ovaj tjedan i ispricati to roditeljima.
Samovrednovanje:

- Tko je razumio gradivo neka pokaZe palac gore!

- Tko je djelomi¢no razumio gradivo (tak-tak) neka pokaze srednji znak!
- Tko nije razumio gradivo neka pokaZe palac dolje!

Molitveni zavrsetak:
Ucenici ¢e poslusati pjesmu ,Andele, cuvaru mili...“; 3:36; Autor: Marinko Grubesi¢; lzvor: YouTube



ZNAK KRIZA

ISUSE, HVALA TI STO NAS VODIS PREMA
USKRSU.

POMOZI NAM DA BUDEMO DOBRI, STRPLIVI
| RADOSNI.

NEKA NASE SRCE PROCVJETA POPUT
PROLIETNOG CVIJETA. AMEN.

ZNAK KRIZA.


https://www.youtube.com/embed/PixLa1QlpZA?feature=oembed

