Osnovna Skola: Klinca Sela

Nastavni predmet: Katolicki vjeronauk

Ucitelj: Josip Kunac, prof.

Razredni odjel: 2.

Redni br. pripreme: 45.

Tema: V. ISUS NAS SPASITELJ

Podtema: 5. Djedji krizni put

Odgojno-obrazovni ishodi ucenja:

- Ucenik u biblijskim nadahnutim tekstovima koji govore o Isusovoj muci, smrti i uskrsnuéu prepoznaje Isusa kao Spasitelja. (03
KV B.2.2.)

- Ugenik vlastitim primjerom i ponasanjem izgraduje zajedni$tvo u razrednoj zajednici (OS KV C.2.2.)

- Ucenik prepoznaje i opisuje kri¢anske motive i poruke prisutne u hrvatskim obi¢ajima i svome okruzenju. (O KV D.2.2.)

TUEK NASTAVNOG SATA

UVODNI DIO

Oce nas...

GOSPODINE ISUSE, DANAS ZELIMO HODATI S
TOBOM NA TVOME PUTU LJUBAVI. OTVORI NASE
SRCE DA RAZUMIJEMO KOLIKO NAS VOLIS.
HVALA TI STO SI UVIJEK UZ NAS, OSOBITO KAD
NAM JE TESKO. AMEN.

Pregled domace zadace:
Ucenici daju vjeroucitelju na uvid domacu zadacu od proslog susreta:
»UCenici Ce rijesiti, ili dovrsiti rjeSavanje RB, str. 50.

Ucenici ¢e kod kuée zamoliti roditelje da im ispricaju jedan dogadaj kada su oni morali biti hrabri i reéi istinu, ¢ak i
kada je to bilo tesko. To ¢e kratko prepricati na idu¢em satu.”

Motivacija:
Ucenici motre slike Isusovog kriznog puta, udzbenik,str. 92-93.
Razgovor:
Sto vidite na slikama? Tko je na njima?
Zasto se taj put zove krizni?
Je li i vama bilo nekada tako tesko kao Isusu? Kada?
Tko vam je pomogao nositi taj vas , kriz“?



Najava teme: Danas ¢emo zajedno prodi Isusov krizni put, put ljubavi i Zrtve Isusa Krista, koji nam pokazuje kako biti
hrabar i dobar ¢ak i kada je tesko.

Prijedlozi aktivnosti:

Aktivnost 1: ,Obrada teksta“:

Ucenici ée procitati tekst ,,Isusa osuduju”, udzbenik, str. 62.
Naglasci:

Krizni put je pobozZnost u kojoj ¢astimo Isusovu muku i smrt.
Ta poboZnost se najvise obavlja u korizmi, petkom.

Isus je bio nevin, ali je prihvatio kriz.

Padao je, ali je ustajao.

Ljudi su mu pomagali (Simun, Veronika).

Marija, njegova majka je bila uz Njega.

Isus je umro, ali je uskrsnuo.
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Obrada:
1. postaja: Isusa osuduju na smrt.

Ucenici Citaju tekst prve postaje.
Objasnjenje: Isusa su nepravedno optuZili, ali On je ostao miran i vjerovao u svoju dobrotu. Kao i Isus, i mi trebamo
biti pravedni i voljeti ljude, bez obzira na to $to nas netko grdi.

2. postaja: Isus uzima kriz.

Ucenici Citaju tekst druge postaje.
Objasnjenje: Kriz je bio tezak, ali Isus ga je uzeo dobrovoljno, iz ljubavi prema nama. | mi nekada nosimo "krizeve"
kada nam je tesko, npr. teSka Skolska torba. Trebamo to prihvatiti s ljubavlju.

3. postaja: Isus pada prvi put.



Ucenici Citaju tekst trec¢e postaje.
Objasnjenje: Isus je pao pod teretom kriZa, ali se podigao. Svatko od nas ponekad padne ili pogrijesi, ali vazno je ustati
i pokusati ponovno.

4. postaja: Isus susrece svoju Majku.

Ucenici Citaju tekst Cetvrte postaje.
Objasnjenje: Susret s Marijom donio je Isusu utjehu i snagu. Svima nam je lakSe kad smo s mamom ili nekim koga
volimo i tko nas tjesi kad nam je tesko.

5. postaja: Simun Cirenac pomaze Isusu nositi kriz.

Ucenici Citaju tekst pete postaje.
Objasnjenje: Simun je pomogao Isusu. | mi trebamo pomagati drugima kada im je tegko, jer nam je Isus rekao da

budemo dobri.

6. postaja: Veronika pruza Isusu rubac.



Ucenici Citaju tekst Seste postaje.
Objasnjenje: Veronika je imala hrabrosti pristupiti Isusu i obrisati Mu lice. Tako i mi trebamo biti hrabri i tjesiti one
koji su tuzni.

7. postaja: Isus pada drugi put.

Ucenici Citaju tekst sedme postaje.
Objasnjenje: Isus je opet pao, ali se opet podigao. To je poruka da nikada ne odustajemo.

8. postaja: Isus tjesi jeruzalemske Zene.

Ucenici Citaju tekst osme postaje.
Objasnjenje: lako je Isus trpio, tjesio je Zene koje su plakale. | mi trebamo biti jaki, ali i tjesiti druge.

9. postaja: Isus pada tredi put.



Ucenici Citaju tekst devete postaje.
Objasnjenje: Isus pada i tredi put, Sto pokazuje da je bio iscrpljen, ali se opet digao. Kad god pogrijesSimo, Isus nas ¢eka
da se podignemo i nastavimo.

10. postaja: Isusu svlace odjecu.

Ucenici Citaju tekst desete postaje.
Objasnjenje: Isus je bio ponizen, ali nam porucuje da se u¢imo ne rugati drugima i da budemo pristojni u nasim
rije¢ima i djelima.

11. postaja: Isusa pribijaju na kriz.

Ucenici Citaju tekst 11. postaje.
Objasnjenje: To je bio jako bolan trenutak. Isus je to podnio iz velike ljubavi prema nama.

12. postaja: Isus umire na krizu.



Ucenici Citaju tekst 12. postaje.
Objasnjenje: Isus je umro za nas, zbog nasih grijeha, pokazujuc¢i nam najvecu ljubav.

13. postaja: Isusa skidaju s kriza i polazu Mariji u krilo.

Ucenici Citaju tekst 13. postaje.
Objasnjenje: Marija je primila svoga Sina. Kad nam je tesko, utjehu nalazimo kod svojih najblizih.

14. postaja: Isusa polazu u grob.

Ucenici Citaju tekst 14. postaje.
Objasnjenje: Isus je poloZen u grob, ali to nije kraj. To je mjesto gdje ¢ekamo uskrsnuée, nadu u novi Zivot.

Zavrsetak:
Ucenici Citaju tekst ,,ZavrSetak”.



Objasnjenje: Isus je uskrsnuo! To je najvaznija poruka. Isus je pobijedio smrt i grijeh. S nama je u svetoj misi. On je s
nama zauvijek.

Razgovor:
- Dakle, ukratko, Sto se sve Isusu dogodilo na kriznom putu?

Aktivnost 2: ,,Video - zapis“:
Ucenici ée pogledati video — zapis ,, Krizni put na Ksaveru; 2:18; LaudatoTV; YouTube
Napomena: Ucenici ée zatvoriti oci i zamisljati radnju.

Razgovor:
- Jeste li vi ikada sudjelovali u poboZnosti kriznog puta?
- Ako jeste, Sto vam se svidjelo?

Aktivnost 3: ,,Moja krizna postaja“: ----> BILJEZNICA
Ucenici ée nacrtati kriznu postaju po izboru.
Naslov:

ISUSOV KRIZNI PUT

Aktivnost 4: ,,Mali hod postaja“:
Rad u skupinama. Ucenici ée dobiti kartice s nazivima postaja i poredati ih pravilnim redom.

Naziv postaje

1. Isusa osuduju na smrt



https://www.youtube.com/embed/VGJshXMDxVk?feature=oembed

Naziv postaje

2. Isus uzima kriZ na svoja ramena

3. Isus pada prvi put pod krizem

4. Isus susrece svoju svetu majku Mariju

5. Simun Cirenac pomaze Isusu nositi kriz

6. Veronika pruza Isusu rubac

7. Isus pada drugi put pod krizem

8. Isus tjesi jeruzalemske Zene

9. Isus pada tredi put pod krizem

10. Isusa svlace

11. Isusa pribijaju na kriz

12. Isus umire na krizu

13. Isusa skidaju s kriza i polazu Mariji u krilo

14. Isusa polazu u grob

Ucenici ¢e u malim skupinama slagati sli¢ice kronoloskim redoslijedom i pokusati imenovati postaju.



Aktivnost 5: ,,Srce hrabrosti“:
Ucenici ¢e nacrtati srce i u njega napisati jednu rijec koju su naucili (ljubav, nada, hrabrost).

Aktivnost 6: ,Simunova pomo¢“:
Ucenici ée u paru glumiti situaciju u kojoj jedan pomaze drugome nositi ,tezak teret”.

Aktivnost 7: ,,Veronikin rubac:
Ucenici ¢e na papirnati ,,rubac” nacrtati dobro djelo koje mogu uciniti.



Aktivnost 8: ,,Marijina blizina“:
Ucenici ée nacrtati prizor susreta Isusa i Marije.

Aktivnost 9: ,,Pantomima osjecaja“:

Vjeroucitelj ¢ée imenovati jednu postaju ili osjecaj koji je Isus imao, a u€enici ¢e mimikom pokusati pokazati taj osjecaj
ili dogadaij.

Aktivnost 10: , KriZ nade”:

Ucenici ¢e dobiti kriz od papira. Na njemu ¢e napisati ili nacrtati nesto sto im daje nadu kada im je tesko, prisjeéajudi
se Isusova uskrsnuca.
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Aktivnost 11: ,Lanac pomaganja“:
Ucenici ¢e sjediti u krugu i dodavati jedni drugima drveni kriZi¢. Onaj tko drzi krizi¢ mora reci jednu stvar u kojoj mu
treba pomo¢ prijatelja, a u¢enik do njega kaze: ,,Pomoci ¢u til”

Aktivnost 12: ,,Simunov zadatak“:
Ucenici ée raditi u paru. Jedan ucenik ¢e glumiti da mu je tesko nositi nekoliko knjiga, a drugi ucenik ¢e mu prici,
ponuditi pomoc i prenijeti knjige na drugu stranu razreda.

Aktivnost 13:, Krizi¢ od plastelina“:
Ucenici ¢e od plastelina oblikovati mali kriz i ukrasiti ga sa 14 malih kuglica u razli¢itim bojama, pri ¢emu svaka kuglica
predstavlja jednu postaju i jednu malu molitvu.



Aktivnost 14: ,Zive postaje“:
Ucenici ¢e se podijeliti u skupine i svaki par ili skupina ¢e "zamrznutom slikom" (pozom) prikazati jednu postaju iz
teksta dok ostali pogadaju koja je to postaja.

Aktivnost 15: ,Kviz brzih prstiju“:
Vjeroucitelj ¢e postaviti pitanja o postajama (npr. "Tko je pomogao Isusu nositi kriz?"). Ucenici koji znaju odgovor
brzo podizu ruku. Prvi dobiva bod za svoju skupinu.

Aktivnost 16: ,Lancana prica“:
Ucenici ¢ée sjediti u krugu. Prvi uéenik pocinje: "Isus je bio nevin, ali..." Sljedeéi nastavlja pricom, iduéi redom kroz
postaje. Svaki ucenik dodaje recenicu o sljedecoj postaji.

Aktivnost 17: ,,Marijin ogrtac”:
Ucenici ¢ée nacrtati ogrta¢ Majke Marije i na njemu zalijepiti papiri¢e s rijeCima utjehe koje bi rekli Isusu.
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Aktivnost 18: ,Zenski korak“:
Rad u skupinama. Ucenici ¢e napisati kratke poruke utjehe poput onih jeruzalemskih Zena i podijeliti ih s razredom.

Aktivnost 19: , Najlaksi teski kriz:
Vjeroucitelj ¢e procitati poucnu pricu.

Ogledalo u blatu

Marko je mislio da je njegov kriZ najtezi: teska torba, zadaca, dosadna braca. Jedne veceri sanjao je sobu punu kriZeva.
Isus mu rece: ,lzaberi.” Marko je probao veliki kriz — bio je pretezak. Zatim sjajni — klizio mu je iz ruku. Na kraju je
primijetio mali, skroman kriz. ,,Ovaj mi pase”, rece. Isus se nasmijesio: , To je onaj s kojim si dosao.” Marko je shvatio:
njegov kriz nije najvedi, ali njegov je —i s Isusom ga moZe nositi. Sutradan je torba i dalje bila teska, ali je Marko prvi
put ponio i osmijeh.

Pouka: S Isusom tesko postaje lakse, a ljubav pretvara kriz u put prema radosti.
Aktivnost 20: ,,Zapisimo!“: ----> BILIEZNICA

Ucenici ée prepisati u biljeZnicu:
Naslov:



ISUSOV KRIZNI PUT

Isus je za nas nosio kriz.
Ucio nas je ljubavi i oprastanju.
| kada padnemo, mozemo ustati.

Aktivnost 21: Mikropauza:

Vjeroucitelj je koristi po Zelji u bilo kojem trenutku sata kada opadne koncentracija uCenika. To moZe biti bilo sto: vic,
zagonetka, pitalica, Setnja po razredu, pjesmica i sl. nevezano uz vjeronauc¢no gradivo. Pripaziti na pristojnost
sadrzaja! Ako vic sadrZi neka imena ucenika iz razreda npr. lvica i Marica, promijeniti ih.

Vjeroucitelj: “Sada ¢emo malo odmoriti nase umove i tijela. Hajdemo se svi pretvoriti u "Tihe detektive"! Zatvorite
o¢i na nekoliko sekundi i osluhnite. Sto sve ¢ujete u ti$ini? Mozda cvrkut ptica vani, $uskanje li$¢a, ili zvukove iz
Skolskog hodnika. Pokusajte zapamtiti tri zvuka. (Nakon kratkog slusanja) Sada ih podijelite s nama!“

ZAVRSNI DIO

Aktualizacija sa sintezom:
Razgovor:
- Kako mozemo nekome biti Simun ili Veronika?

Zakljucak:
» Isusov kriz je znak ljubavi.
» Pad nije kraj — uvijek moZemo ustati.
» Dobrota i pomo¢ drugima cine svijet boljim.

Domaca zadaca:
Ucenici ¢e u biljeznicama dovrsiti reCenice — svoj danasnji dan kao stazu s 3 postaje:

- Jutros mi je bilo tesko jer...
- Tko mi je pomogao?

- Veceras ¢u zahvaliti za...

Samovrednovanje:
Ucenici na kraju napisanog u biljeZnici crtaju s obzirom na usvojenost/ razumijevanje gradiva:

.:>54321ﬁ>@

Molitveni zavrsetak:
Andele, ¢uvaru mili...

Ucenici ée poslusati pjesmu ,Andele, Cuvaru mili...“; 3:36; Autor: Marinko Grubesi¢; lzvor: YouTube



UCENICI CE U KRUGU MINUTU SUTIJETI | MISLITI
NA ISUSOVU LIUBAV, A ZATIM SVATKO IZGOVORI
JEDNU RUEC: ,HVALA“, LIUBAV“, ,OPROSTI...


https://www.youtube.com/embed/PixLa1QlpZA?feature=oembed

