Osnovna $kola Klin¢a Sela

Nastavni predmet Katolicki vjeronauk
Vjeroucitelj Josip Kunac, prof.
Razredni odjel 6. razred

Redni broj pripreme 22.

Nastavna cjelina / tema [ll. CRKVA —TO SMO MI?
Nastavna jedinica / podtema 5. Moli i radi

Odgojno-obrazovni ishodi ucenja:

0S KV B.6.3. U&enik otkriva u BoZjoj rijeci, sakramentima i Zivotu Crkve njezino boZansko i ljudsko poslanje, razlicite
darove i sluzbe te Marijino posebno mjesto u Crkvi.

0S KV B.6.3. Uéenik objanjava poslanje, mjesto i sluZenje pape, biskupa i sveé¢enika, redovnika i vjernika laika u Crkvi.
OS KV D.6.1. U¢enik opisuje poslanje biskupa i sve¢enika, redovnica i redovnika te vjernika laika u Crkvi.

redovnici, redovnice, duhovni poziv, samostan, redovnicki zavijeti,
Kljuéni pojmovi siromastvo, poslusnost, Cisto¢a, sv. Benedikt, ,Moli i radi“, redovnicki
redovi, kontemplativni redovi, molitva, rad, sluzenje

Kako molitva, rad i redovnicki zavjeti oblikuju Zivot redovnika i redovnica te

ST )2 ST 0 P njihovo sluzenje Bogu i ljudima?

razgovor, rad na tekstu i fotografiji, analiza poucnoga teksta, rad s
Nastavne metode tablicom, problemsko i suradni¢ko ucenje, graficki organizator, likovna
analiza, crtanje, formativna provjera

Oblici rada frontalni rad, individualni rad, rad u paru, rad u skupinama

udzbenik ,Biram slobodu”, str. 30, radna biljeznica, str. 44-45, biljeznica,
Nastavna sredstva radni predlosci, projektor / pametna ploca, bojice, digitalni udzbenik, tekst
»Propovijed sv. Franje” i priloZeni digitalni sadrzaji

Osobni i socijalni razvoj — osr A.3.3. Razvija osobne potencijale; osr B.3.1.
Obrazlaze i uvaZava potrebe i osjecaje drugih; osr B.3.2. Razvija
komunikacijske kompetencije i uvazavajuce odnose s drugima; osr B.3.4.
Suradnicki uéi i radi u timu; UCiti kako uciti — uku B.3.4. Ucenik
Medupredmetne poveznice samovrednuje proces uéenja i svoje rezultate; Hrvatski jezik — OS HJ A.6.1.
kratko izlaZe na zadanu temu; Likovna kultura—OS LK B.6.1. opisuje osobni
doZivljaj djela i povezuje ga s vlastitim iskustvom; Informatika — C.6.1.
izraduje i predstavlja digitalne sadrZaje uz poStovanje uvjeta koristenja i
privatnosti

Vrednovanje:

Vrednovanje za ucenje: Pracenje razumijevanja redovni¢koga poziva, zavjeta, pravila ,Moli i radi”, razlicitih redova
nacina sluzenja.

Vrednovanje kao ucenje: Samoprocjena ucenika mogu li povezati molitvu, rad, zavjete i sluzenje te razlikovati aktivne i
kontemplativne oblike redovnic¢koga Zivota.

Vrednovanje naucenoga: Formalno broj¢ano vrednovanje nije predvideno.



THEK NASTAVNOGA SATA

I. UVODNI DIO - DOiIVI (priblizno 7-10 minuta)

Uvodna molitva:
Oce nas...

Gospodine Isuse, hvala Ti za redovnike i redovnice koji
su svoj zivot posvetili Tebi. Nauci i nas povezivati
molitvu i rad, razvijati darove koje smo primili i njima
sluziti ljudima. Amen.

Alternativa: Vjeroucitelj ¢e proditati rijeci: ,Moli i radi.“ Nakon kratke tiSine ucenici ¢e reéi: ,,Gospodine, u¢i me moliti i
odgovorno raditi.”

Povezivanje s prethodnim satom / pregled domace zadace:

Ucenici daju vjeroucitelju na uvid domacu zadaéu od prosloga susreta:

,UCenici Ce rijesiti, ili dovrsiti rjesavanje RB, str. 43.“

Ii:

,UCenici ¢e u biljeznicu nacrtati jednostavno stablo: BISKUPIJA - ZUPE te uz pojmove dopisati BISKUP, ZUPNIK i
KAPELAN.“

Motivacija:

Ucenici ¢e promotriti fotografije redovnika i redovnica, udzbenik, str. 30. Ucenici promatraju odjecu, dob i zajednistvo
na fotografijama te pokusavaju odgovoriti: ,,Sto bi nekoga moglo potaknuti da izabere redovnicki Zivot?“

Redovnici i redovnice Zive u zajednicama, mole, rade i
sluze Bogu i ljudima.




Razgovor:
- Koga prepoznajes na fotografijama? (Redovnike i redovnice razli¢itih redovnickih zajednica.)
- Sto im je zajedni€ko? (Zive posvecenim ¥ivotom, u zajednici mole, rade i sluze Bogu i ljudima.)
- Po ¢emu se mogu razlikovati? (Po redovni¢kom redu, odjeci, pravilima i podruju djelovanja.)

- Kako molitva i rad mogu pripadati istom pozivu? (Molitva usmjerava Zivot prema Bogu, a rad i sluzenje pokazuju vjeru u
konkretnim djelima.)
- Sto bi nekoga moglo potaknuti da izabere redovnicki zivot?

Najava teme i srediSnjega pitanja:
Danas ¢éemo upoznati redovnicki poziv, tri redovnicka zavjeta, sv. Benedikta i pravilo ,Moli i radi“, razli¢ite redovnicke

zajednice te nacine na koje redovnici i redovnice sluze Bogu i ljudima. Istrazivat éemo: Kako molitva, rad i zavjeti oblikuju
redovnicki Zivot?

I1. SREDISNJI DIO — OTKRI | POVEZI (priblizno 27-30 minuta)

Napomena o izboru aktivnosti: Aktivnosti u nastavku predstavljaju prijedloge i moguénosti izbora. Nije predvideno da se
sve provedu u jednom nastavnom satu. Vjeroucitelj odabire aktivnosti prema odgojno-obrazovnim ishodima, raspolozivom
vremenu, osobitostima razreda, dostupnoj opremi i potrebama ucenika.

Aktivnost 1: Obrada teksta / sadrzaja (individualni rad, rad u paru i zajednicka provjera, 12 minuta)

Ucenici ¢e procitati glavni tekst ,,Moli i radi“, udzbenik, str. 30. Izdvajaju Cetiri cjeline: redovnicki poziv i zajednica; prvi
redovnici i sv. Benedikt; razli¢iti redovnicki redovi i djelovanja; molitva i rad kao dva potrebna ,alata”. U paru zapisuju
sazetak svake cjeline.

Rjesenje: Redovnici i redovnice osjecaju duhovni poziv i Zive u samostanskim zajednicama sluZeci Bogu i ljudima. Redovnistvo postoji
od prvih stoljeca, a sv. Benedikt u 6. stoljecu oblikuje Pravilo povezano s geslom ,,Moli i radi”. U Crkvi djeluju razliciti redovi i zajednice,
od misionara i odgojitelja do kontemplativnih redova. Molitva i rad pomaZu razvijati darove i prihvacati ono sto nije u nasim rukama.

Radni predlozak:

SV. BENEDIKT REDOVI MOLI | RADI

Moj sazetak: | Mojsazetak: | Mojsazetak: | Moj sazetak:

Il
UZenici ¢e zajednicki proditati tekst na str. 30. Vjeroucitelj ¢e na plo¢i zapisati: POZIV — ZAVJETI — MOLI | RADI — SLUZENJE.



POZIV — ZAVJETI — MOLI | RADI — SLUZENJE

Razgovor:

Tko su redovnici i redovnice? (Ljudi koji su osjetili duhovni poziv i u samostanskim zajednicama sluze Bogu i ljudima.)

- Kako su Zivjeli prvi redovnici? (Povlacili su se u pustinju i Zivjeli u siromastvu, postu, molitvama i odricanjima.)

- Stoje sv. Benedikt dao redovnickoj zajednici? (Pravilo fivota; s njime se povezuje geslo ,Moli i radi“.)

- Koje redovnicke zajednice udzbenik navodi? (Franjevce, dominikance, isusovce, salezijance, karmeli¢ane i karmeli¢anke,
benediktince i benediktinke, klarise i druge.)
Zasto su molitva i rad potrebni svakomu Covjeku? (Radimo ono $to mozemo i razvijamo darove, a molitvom se oslanjamo na
Boga i za ono $to nije u nasim rukama.)

Shematski prikaz i klju¢ni naglasci:

REDOVNICKI ZIVOT - MOLITVA | RAD

MOLITVA RAD

REDOVNICKI
ZIVOT

ZAVJETI SLUZENJE

Moli * radi ¢ Zivi zavjete e sluzi

Krscanski naglasak: Redovnicki Zivot nije bijeg od svijeta, nego poseban
odgovor na duhovni poziv. Molitva, rad i zavjeti usmjeravaju redovnika ili
redovnicu prema Bogu, a darovi se pretvaraju u sluzenje ljudima.

Aktivnost 2: Redovnicki poziv (rad u paru, 6 minuta)

Ucenici e iz prvoga odlomka na str. 30 izdvojiti tri podatka: tko su redovnici i redovnice, gdje Zive i komu Zele sluZiti.
Zatim ih upisuju u predloZak.

Rjesenje: Redovnici i redovnice ljudi su koji su osjetili duhovni poziv. Zive u samostanskim zajednicama i svoj Zivot usmjeravaju sluZenju
Bogu i ljudima.

Radni predlozak:

TKO SU? GDJE ZIVE? KOMU SLUZE?




Moje objasnjenje: Moje objasnjenje: Moje objasnjenje:

Aktivnost 3: Tri redovnicka zavjeta (rad u skupinama, 7 minuta)

Rad u skupinama. Uéenici ¢e prouciti okvir ,REDOVNICKI ZAVIETI“ na str. 30. Za svaki zavjet zapisuju njegovo ime,
jednostavno objasnjenje i Sto takav izbor moZe cuvati u zajednickom Zivotu.

RjesSenje: Redovnicki zavjeti su siromastvo, poslusnost i ¢isto¢a. Oni izraZavaju slobodan izbor posvecenoga Zivota i pomaZu redovniku
ili redovnici usmjeriti Zivot prema Bogu, zajednici i sluZenju.

Radni predlozZak:

ZAVJET STO ZNACI? STO CUVA? PRIMJER
SIROMASTVO
POSLUSNOST
CISTOCA
Aktivnost 4: Prvi redovnici i sv. Benedikt (individualni rad, 6 minuta)

Ili;irrnm ¢e za svaku tvrdnju birati tumacenje A ili B koje odgovara tekstu na str. 30. Uz dva odgovora kratko obrazlazu

Rjesenje: 1. A—redovnistvo se javlja vec¢ u prvim stoljecima krsc¢anstva. 2. B — prvi redovnici povlacili su se u pustinju. 3. A —sv. Benedikt
u 6. stoljecu pise Pravilo. 4. B —s njegovom se tradicijom povezuje ,Moli i radi”.

Radni predlozak:

TVRDNIJA A B MOJ IZBOR

1. Redovnistvo |u prvim tek u novije
se javlja... stolje¢ima vrijeme
2. Prvi redovnici u pustinju i

u velike gradove

cesto odlaze... samocu

piSe Pravilo

3. Sv. Benedikt... .
zajednici

oshiva Zupu

4. Naglasak

) . samo molitva molitva i rad
njegova Pravila...




Aktivnost 5: Razliciti redovi — razliciti nacini sluzenja (rad u paru, 6 minuta)
Ucenici ¢e usporediti redovnicke zajednice koje djeluju medu ljudima i kontemplativne redove. lzdvajaju gdje djeluju, Sto
rade i koji je naglasak njihova Zivota.

Rjesenje: Redovnicke druzbe mogu djelovati kao misionari, bolni¢ari, odgojitelji, lijecnici i znanstvenici. Kontemplativni redovi osobito
su posveceni molitvi i radu u zatvorenim samostanima. RazliCiti nacini Zivota pripadaju istom poslanju sluZzenja Bogu.

Radni predloZak:

GDIJE
DJELUJU?

STO RADE? NAGLASAK

NACIN ZIVOTA

AKTIVNI /
APOSTOLSKI

KONTEMPLA-
TIVNI

Aktivnost 6: Upoznaj redovnicke zajednice (individualini rad, 6 minuta)

Ucenici ¢e iz teksta na str. 30 izdvojiti navedene redove. U predlozak ih rasporeduju u Cetiri skupine, a uz jednu skupinu
dopisuju Sto vec znaju ili Sto bi Zeljeli istraZziti.

Rjesenje: Udzbenik navodi franjevce, dominikance, isusovce, salezijance, karmelicane i karmelicanke, benediktince i benediktinke,
klarise i mnoge druge.

Radni predlozak:

RED / ZAJEDNICA MOJA BILJESKA
FRANJEVCI / DOMINIKANCI
ISUSOVCI / SALEZIJANCI

KARMELICANI /
KARMELICANKE

BENEDIKTINCI / KLARISE

Aktivnost 7: Gdje se vidi ,,moli i radi“? (rad u skupinama, 8 minuta)

Svaka skupina bira jedno podrucje djelovanja iz udzbenika: misije, bolnice, odgoj i obrazovanje ili znanost. U predloZak
upisuju Sto se ondje radi, komu se sluzi i kako se rad moze povezati s molitvom.

Rjesenje: Primjeri se razlikuju, ali trebaju pokazati da redovnicko sluZenje moZe imati mnogo oblika. Molitva daje usmjerenje, a rad
pretvara vjeru i darove u konkretnu pomoc ljudima.

Radni predlozak:
misije, bolnice, odgoj i obrazovanje ili znanost



KOMU SE VEZA S
SLUZI? MOLITVOM

PODRUCIE @ STO SE RADI?

Aktivnost 8: ,Moli i radi“ — dva potrebna alata (individualni rad, 5 minuta)

Ucenici ¢e procitati zavrsni tekst na str. 30. lzdvajaju Cetiri misli: treba razvijati darove radom; ne ovisi sve o nama; zato
molimo; molitva i rad zajedno obogacuju Zivot. Svaku misao objasnjavaju svojim rijec¢ima.

Rjesenje: Radim ono sto mogu i razvijam sposobnosti; prihvacam da postoje stvari izvan moje kontrole; molitvom se obracam Bog u;
molitva i rad zajedno pomaZzu odgovorno Zivjeti i sluZiti.

Radni predlozak:

MISao 1Z TEKSTA STO TO ZNACI?

razvijaj darove radom

ne ovisi sve o tebi

zato moli

molitva i rad — dva alata

Aktivnost 9: Jesu li molitva i rad suprotnosti? (frontaini rad i razgovor, 6 minuta)

Vjeroucitelj ¢e napisati na plocu recenicu: ,,Ako se ¢ovjek stvarno moli, rad mu nije vazan.” Ucenici se opredjeljuju slazu
li se ili ne te obrazlazu na temelju teksta ,,Moli i radi“.

Molitva i rad medusobno se iskljucuju.

Razgovor:
- Zasto ,Moliiradi“ povezuje dvije aktivnosti? (Jer se vjera #ivi i u odnosu s Bogom i u odgovornom djelovanju.)
- §to se dogada ako samo radimo, a nikada ne zastanemo? (Mozemo zaboraviti smisao, granice i oslonac na Boga.)

Aktivnost 10: ,,Moli i radi — pravilo za svakoga (rad u skupinama, 8 minuta)

Ucenici ¢e procitati zavrSni odlomak na str. 30. Jedna polovica skupina tumaci rije¢ MOLI, a druga rije¢ RADI. Zatim
zajedno oblikuju jednu recenicu koja pokazuje zasto se pravilo ne odnosi samo na redovnike.

Rjesenje: ,,Moli“ podsjeca da se oslanjamo na Boga i prihva¢amo ono sto nije u nasim rukama. ,,Radi” poziva razvijati sposobnosti i
Ciniti najbolje Sto znamo. Pravilo je korisno svakomu ¢ovjeku jer povezuje vjeru i odgovornost.

MOLI | RADI - DVA ALATA

Molitva i rad dva su potrebna alata.
Bog ti je dao sposobnosti; ono Sto mozes uciniti - ucini
najbolje Sto znas.




UdzZbenik ,Biram slobodu®, str. 30

Radni predlozZak:

MOLITVA

Sto mi daje? Sto od mene trazi?

Zajednicko: Primjer iz zivota:

Aktivnost 11: Redovnik, redovnica i sveéenik — sto razlikujem? (rad u paru i razgovor, 6 minuta)

Rad u paru. Ucenici ¢e odgovoriti na pitanje s lijevoga ruba str. 30: ,Koja je razlika izmedu svecenika i redovnika ili
redovnice?“ Povezuju ga s prethodnim gradivom o svetom redu i novim gradivom o redovnickim zavjetima.
Razgovor:
- Kako se postaje redovnikom ili redovnicom? (Osoba prepoznaje duhovni poziv, ulazi u redovni¢ku zajednicu i prihvaca
redovnicki nacin Zivota i zavjete.)
- Moze li ista osoba biti redovnik i svecenik? (Moze; redovnicki Zivot i svecenicka sluzba nisu isto, ali mogu biti spojeni u istoj
osobi.)

Aktivnost 12: Cetiri rije¢i — jedan posveceni Zivot (rad u skupinama, 6 minuta)

Rad u skupinama. U¢enici ¢e povezati rije¢i MOLITVA — RAD — ZAVJETI — SLUZENJE jednom kratkom reéenicom izmedu

svakoga para. Skupina zatim ¢ita najvaZniju vezu.
Rjesenje: Molitva usmjerava Zivot prema Bogu; rad razvija darove; zavjeti oblikuju poseban nacin posvecenoga Zivota; sluZenje
pokazuje da primljeni darovi nisu samo za pojedinca.

Radni predlozak:

MOLITVA ZAVIETI SLUZENJE

Aktivnost 13: UcCimo iz umjetnosti (individualni rad — promatranje i zaklju¢ivanje, 8 minuta)
Ucenici ¢e promotriti djelo ,Sveti Franjo propovijeda pticama“ te zapisati Sto vide, Sto Franjo Cini i kako prizor povezuju
s pravilom ,,Moli i radi”.

Informativno o umjetniku:
Giotto di Bondone bio je talijanski slikar poznat po freskama i prizorima iz Zivota sv. Franje.



Radni predlozak:

STO VIDIM?

STO CINI SV. FRANJO?

KAKO POVEZUJEM S ,,MOLI | RADI“?

4 R
STO VIDIM?
Sv. Franju, brata redovnika, ptice i prirodu.
STO CINI SV. FRANJO?
Mirno se obraca pticama; njegovo drzanje
pokazuje paznju i blizinu.

KAKO POVEZUJEMO S ,,MOLI | RADI*?

Vjera se ne pokazuje samo rijeima: molitva i
djelovanje postaju sluzenje Bogu, ljudima i stvorenju.
\. J

Aktivnost 14: Cetiri stupa redovnic¢koga Zivota (individualni rad - crtanje bojicama, 8 minuta)

U &etiri polja ucenici crtaju simbol za MOLITVU, RAD, ZAVJETE i SLUZENJE te dopunjuju recenicu: ,,Redovnicki Zivot
povezuje...”



Radni predlozak:

CETIRI STUPA REDOVNICKOG ZIVOTA

r B N
MOLITVA RAD
Nacrtaj simbol Nacrtaj simbol
J
e N\ »
ZAVJETI SLUZENJE
Nacrtaj simbol Nacrtaj simbol
. J \ J

Redovnicki zivot povezuje...

Moguci primjer rjesenja:

CETIRI STUPA REDOVNICKOG ZIVOTA
¢ MOLITVA (e  RAD

IStOCG

swomastvo poslusnost

\_ g \Z

Redovnicki zivot povezuje molitvu, rad, zavjete i sluzenje.

Aktivnost 15: Poucna prica (individualni rad i razgovor, 7 minuta)
Vjeroucitelj ce procitati poucnu pricu.

Propovijed sv. Franje
Jednog dana sveti Franjo, izasavsi iz samostana, sretne brata Ginepra. Bijase to prostodusan i dobar brat pa ga je Franjo

jako volio.
U susretu mu rece: ,,Dodi brate Ginepro, idemo propovijedati.”



,OCe moj“, odgovori ovaj, ,ti znas da sam neuk. Kako ¢u ljudima propovijedati?*

No kako Franjo bijase uporan, pristao je. Prosli su gradom moleéi u sutnji za sve one koji su radili u trgovinama i po
vrtovima. Smijesili su se djeci, pogotovo onoj najsiromasnijoj. Sa starijima su popricali, pomilovali bolesnike, a nekoj Zeni
pomogli ponijeti vjedro s vodom.

Nakon sto su nekoliko puta prosli gradom, sveti Franjo rece: ,Brate Ginepro, vrijeme je da se vratimo u samostan.”

A propovijed?” — upita brat Ginepro.

,Pa propovijedali smo...“ — odgovori svetac smijeSeci se.

Razgovor:

Kako su sv. Franjo i brat Ginepro propovijedali bez rijeci? (Molitvom, osmijehom, razgovorom, brigom za bolesne i
konkretnom pomodi ljudima.)

- Zasto je sv. Franjo rekao: ,,Pa propovijedali smo“? (Jer su svojim djelima pokazivali ljubav i vjeru.)
- Sto ova pri¢a govori o pravom svjedocenju vjere? (Da se viera ne pokazuje samo rije¢ima, nego i dobrim djelima i odnosom
prema drugima.)

Pouka: Propovijed nije samo govor. Molitva, osmijeh, razgovor, blizina bolesnima i konkretna pomo¢ mogu postati
svjedoCanstvo vjere u svakodnevnom Zivotu.

Aktivnost 16: ZapiSimo! (individualni rad uz zajednicku provjeru, 7 minuta)

Ucenici ¢e ispraviti Cetiri netocne recenice tako da svaku preoblikuju u to¢nu. Vjeroucitelj ée nakon rada procitati ispravne
formulacije, a u€enici ¢e usporediti svoje zapise.

RjeSenje: 1. Redovnici i redovnice Zive u zajednicama i sluZze Bogu i ljudima. 2. Redovnicki zavjeti su siromastvo, poslusnost i Cistoca.
3. Sv. Benedikt povezuje redovnicki Zivot s pravilom ,Moli i radi”. 4. Kontemplativni redovi osobito su posveceni molitvi i radu u
samostanu.

Dok pidu, uéenici ¢e posluati pjesmu “REDOVNICKI BAND AID - Hvala redovnika”; 3:50; lzvor: Hrvatska redovnicka
konferencija; YouTube

MOLI | RADI

ISPRAVI SVAKU RECENICU TAKO DA POSTANE TOCNA!

1. Redovnici i redovnice nemaju nikakvu zajednicu.
2. Redovnicki zavjeti su bogatstvo, samostalnost i
slava.



https://www.youtube.com/embed/R-AjoPa2kvc?feature=oembed

3. Sv. Benedikt je ucio: ,,Samo radi, molitva nije
vazna.“

4. Kontemplativni redovi ne mole i nista ne rade.

Aktivnost 17: Radna biljeznica (individualni rad uz zajednicku provjeru, priblizno 8 minuta)
Ucenici ¢e uz pomoc vjeroucitelja rjesavati RB, str. 44—45 (mogu biti i odabrani zadatci po Zelji).

Aktivnost 18: Formativna provjera (frontalni rad i individualni odgovor, 5 minuta)

Vjeroucitelj ¢e procitati pet tvrdnji. Ucenici ¢e pokazati A ako je tvrdnja tocna ili B ako je neto¢na. Nakon netoc¢ne tvrdnje
vjeroucitelj proziva ucenika koji je treba ispraviti.

Redovnici i redovnice svoj poziv Zive u redovni¢kim zajednicama. (A)

Tri redovnicka zavjeta su siromastvo, poslusnost i Cistoca. (A)

Sv. Benedikt djelovao je u 6. stoljecu i povezuje se s pravilom ,Moli i radi“. (A)

Svi redovnicki redovi imaju potpuno isto podrucje djelovanja. (B — redovi djeluju u razli¢itim podrucjima.)

»,Moli i radi“ moZze biti korisno pravilo i za ljude koji nisu redovnici. (A)

Aktivnost 19: Digitalni zadatci (individualni rad, rad u paru ili rad u skupinama, 8 minuta)

Nedigitalna alternativa: Ucenici ¢e u paru izdvojiti tri djela iz pri¢e kojima se vjera moze svjedociti bez velikih rijeci.

PROPOVUED SV. FRANIJE

Jednog dana sveti Franjo, izasavsi iz samostana, sretne brata
Ginepra. Bijase to prostodusan i dobar brat pa ga je Franjo jako
volio. U susretu mu rece: ,Dodi brate Ginepro, idemo
propovijedati.” ,,0¢e moj“, odgovori ovaj, ,ti znas da sam neuk.
Kako ¢u ljudima propovijedati?“ No kako Franjo bijase uporan,
pristao je. Prosli su gradom moleci u sutnji za sve one koji su
radili u trgovinama i po vrtovima. Smijesili su se djeci, pogotovo
onoj najsiromasnijoj. Sa starijima su popricali, pomilovali
bolesnike, a nekoj zeni pomogli ponijeti vjedro s vodom. Nakon
Sto su nekoliko puta prosli gradom, sveti Franjo rece: ,Brate
Ginepro, vrijeme je da se vratimo u samostan.”, A propovijed?“
— upita brat Ginepro. ,Pa propovijedali smo...“ — odgovori svetac
smijeseci se. Poruka teksta: propovijed nije samo govor.
Molitva, osmijeh, razgovor, blizina bolesnima i konkretna pomo¢



mogu postati svjedocCanstvo vjere u svakodnevnom zivotu.

Razgovor:
- Kako su Franjo i Ginepro ,,propovijedali“ iako nisu odrzali govor?

Aktivnost 20: Mikropauza (rad u paru, 2 minute)

Vjeroucitelj je koristi po Zelji u bilo kojem trenutku sata kada opadne koncentracija ucenika. To moZze biti vic, zagonetka,
pitalica, kratka Setnja po razredu, pokret ili druga pristojna aktivnost nevezana uz vijeronaucno gradivo.

U paru ucenici 30 sekundi naizmjeni¢no pokaZzu jedan jednostavan pokret koji drugi ponovi. Nakon toga svatko duboko
udahne i kaZe jednu rije¢ povezanu s odmorom. Zavrsava na znak: , Hvala — nastavljamo.”

Il. ZAVRgNl DIO - IZRAZI (priblizno 7-10 minuta)

Aktualizacija:
Vjeroucitelj ¢ée odabrati dva ili tri pitanja:
Razgovor:
- Sto je najvaZnije u redovni¢kom pozivu? (Odgovor na duhovni poziv, posveceni #ivot, molitva, rad, zavjeti i sluzenje.)
- Koja su tri redovnicka zavjeta? (Siromastvo, poslugnost i gistoca.)
Zasto je pravilo ,Moli i radi“ korisno i izvan samostana? (Jer povezuje odnos s Bogom, razvijanje darova i odgovorno
djelovanje.)
Sinteza:

Ucenici ¢e dovrsiti ,formulu redovni¢koga Zivota“ rije¢ima: MOLITVA + RAD + ZAVJETI + SLUZENJE > . Nakon
nekoliko prijedloga razred bira izraz koji najbolje odgovara sredisnjem pitanju.
Moguci odgovor: POSVECENI / REDOVNICKI ZIVOT — Zivot usmjeren Bogu, zajednici i sluZenju ljudima.

MOLITVA + RAD + ZAVIJETI + SLUZENJE = .

Zakljucak vjeroucitelja: Redovnici i redovnice odgovaraju na duhovni poziv Zivotom u zajednici, molitvom, radom i
redovnickim zavjetima. Razli¢ite redovnicke zajednice sluZe u razli¢itim podrucjima, a kontemplativni redovi osobito njeguju
molitvu i rad u samostanu. Pravilo ,,Moli i radi“ podsjeca da vjera i odgovornost trebaju i¢i zajedno.

Samovrednovanje:

Ucenici ¢e odabrati jedan od , Tri koraka razumijevanja“ prema tome mogu li povezati molitvu, rad, zavjete i sluZenje;
izbor mogu pokazati prstima 1, 2 ili 3 ili ga zadrZati za sebe.



TRI KORAKA RAZUMIJEVANJA
¢ 1. MOGU POVEZATI

molitvu, rad, zavjete i sluzenje

& 2. TREBAM JOS PRIMJER

kako redovnici sluze u razli¢itim podrucjima

3. TREBAM POMOC

objasniti smisao redovni¢koga poziva

Domaca zadaca:

Ucenici Ce rijesiti, ili dovrsiti rjeSavanje RB, str. 44—45,

Ii:

Ucenici ¢e u biljeZnicu nacrtati dva alata: jedan oznaciti MOLITVA, drugi RAD, te uz svaki napisati jedan konkretan primjer

iz svoga Zivota.

Izborna domacda zadaca: Ucenici ¢e odabrati jedan redovnicki red naveden u udzbeniku i napisati jedno podrucje u
kojemu njegovi ¢lanovi sluze ljudima.

Zavrsna molitva:

Gospodine Isuse, blagoslovi redovnike i redovnice koji
su svoj zivot posvetili Tebi. Nauci i nas moliti,
odgovorno raditi, razvijati primljene darove i njima
sluziti drugima. Daj da ono sSto mozemo ucinimo
najbolje Sto znamo, a u svemu ostanemo povezani s
Tobom. Amen.

ili:

Andele, ¢uvaru mili...

ili:

Ucenici ¢e poslusati pjesmu ,,Andele, cuvaru mili...“; 3:36; Autor: Marinko Grubesi¢; lzvor: YouTube.



PREPORUCENI ODABIR ZA 45 MINUTA

Dio sata / odabrana aktivnost Vrijeme
Uvod, pregled domace zadace, motivacija i najava teme 6 minuta
Aktivnost 1: Obrada teksta / sadrzaja 8 minuta
Aktivnost 3: Tri redovnicka zavjeta 5 minuta
Aktivnost 8: ,Moli i radi” — dva potrebna alata 5 minuta
Aktivnost 13: U¢imo iz umjetnosti — Giotto 6 minuta
Aktivnost 16: ZapiSimo! 5 minuta
Aktivnost 19: Digitalni zadatci 6 minuta
Aktualizacija, sinteza, samovrednovanje i molitva 4 minute

Ukupno: 45 minuta. Mikropauza se koristi samo po potrebi; tada se skracuje predstavljanje skupina ili zavrsna rasprava.

PRILOZI ZA BRZU UPORABU

Prilog 1: Kratka kontrolna lista za vjeroucitelja

0 Mogu li u€enici objasniti tko su redovnici i redovnice i kako Zive svoj poziv?

0 Mogu li navesti tri redovnicka zavjeta?

0 Mogu li objasniti znacenje pravila ,,Moli i radi“?

0 Mogu li navesti nekoliko redovnickih zajednica i podrucja njihova djelovanja?
0 Mogu li povezati molitvu, rad i sluZzenje na konkretnom primjeru?


https://www.youtube.com/embed/PixLa1QlpZA?feature=oembed

