
Osnovna škola: Klinča Sela 
Nastavni predmet: Katolički vjeronauk 
Učitelj: Josip Kunac, prof. 
Razredni odjel: 7. 
Redni br. pripreme: 40. 
Tema: IV. BOŽJI DEKALOG 
Podtema: 4. Treća Božja zapovijed 
Odgojno-obrazovni ishodi učenja: 
- Učenik uočava da Božje zapovijedi čuvaju ljudsku slobodu i dostojanstvo osobe (OŠ KV C.7.1.) 
- Učenik objašnjava da se zapovijedi temelje na ljubavi prema Bogu i bližnjemu (OŠ KV C.7.1.) 
- Učenik objašnjava i raspravlja važnost trajnoga odgoja savjesti kako bi savjest bila ispravno formirana (OŠ KV C.7.3.) 
 
 
 

TIJEK NASTAVNOG SATA 
 

 
 

UVODNI DIO 
 
Oče naš… 

 
 Motivacija:  

1. Domaća zadaća: Istražiti značenje naziva „nedjelja“ u hrvatskom i na drugim jezicima: engleski, njemački, 
talijanski, francuski… i napisati u bilježnicu značenje naziva! 
Nekoliko učenika čita svoje zadaće. 
 

2. PPT „Zašto ići u Crkvu?“, vidi prilog 40a. 
 
https://sebedarje.com/wp-content/uploads/2025/12/40a.-zasto-ici-u-crkvu.pps 

 

SREDIŠNJI DIO 

 
 Video-zapis: „Treća Božja zapovijed (Spomeni se da svetkuješ dan Gospodnji)“, Izvor: YouTube 

 
https://youtu.be/4FXwZx8ElLE 
 
Razgovor 
 

 Bilježnica:   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://sebedarje.com/wp-content/uploads/2025/12/40a.-zasto-ici-u-crkvu.pps
https://youtu.be/4FXwZx8ElLE


Naslov: 3. Božja zapovijed: Spomeni se da 
svetkuješ dan Gospodnji! 
Grijesi protiv 3. Božje zapovijedi: 
→ nesudjelovanje na sv. misi nedjeljom i 
zapovijedanim blagdanom  
→ neodržavanje posta i nemrsa u za to 
određene dane (Veliki petak, Čista srijeda) 
 
Zapovijedani blagdani: 
Božić – rođenje Isusovo, 25.12. 
Tijelovo – svetkovina Presvetog Tijela i Krvi 
Isusove – drugi četvrtak nakon Duhova 
Velika Gospa – Uznesenje BDM na Nebo – 15.08. 
Svi Sveti – slavljenje svih svetaca na Nebu – 01.11. 
 

 Zadatak:   
Učenici će ponoviti gradivo o 3. Božjoj zapovijedi putem pitanja, zadatak pod ikonom 1. smješka, digitalni 
udžbenik, str. 75. Najbolje da učitelj postavlja pitanja, a učenici odgovaraju. No može i svaki učenik zasebno 
rješavati zadatak. 
 
https://udzbenici.ks.hr/media/os7_spomeni-se-da-svetkujes-dan-gospodnji/ 
 
Kod: 
 

 

 
Predstavljanje rezultata. 
 

 
ZAVRŠNI DIO 

 

 Aktualizacija - psiho-test: 

https://udzbenici.ks.hr/media/os7_spomeni-se-da-svetkujes-dan-gospodnji/


Učenici će svaki za sebe odgovarati (u sebi) na sljedeća pitanja: 
 

1. Kasniš li na sv. misu? 

a) nikada 
b) prilično često  
c) samo ako kasne i moji roditelji 

2. Izlaziš li iz crkve prije završetka sv. mise? 

a) gotovo redovito 
b) ponekad, kad izađe i netko od mojih 

prijatelja 
c) ne, uvijek sam na sv. misi do kraja 
d) samo ako uspijem da me nitko ne vidi 

3. Ministriraš li ili čitaš na sv. misi? 

a) da, vrlo rado 
b) ponekad, jer imam tremu od nastupa 
c) ne, to izbjegavam pod svaku cijenu 

4. Da sviraš neki instrument, bi li svirao u 
crkvi kao pratnja zboru? 

a) naravno, onda sam „glavni” i to je baš 
„cool” 

b) ne bih, jer se ne volim nametati 
c) da, jer svatko mora zajednici podariti 

svoje darove i sposobnosti 
5. Zapovijedani blagdan dolazi odmah dan 
nakon nedjelje… 

a) uh, tko će izdržati dvije sv. mise, dva 
dana za redom 

b) mislim da mi je dovoljna jedna sv. misa 
c) ići ću oba dana na sv. misu 

6. Kako doživljavaš pružanje ruke kao znak 
mira tijekom sv. mise? 

a) super, jurim po cijeloj crkvi dok se ne 
izrukujem sa svim prijateljima 

b) pružim mir najbližima do sebe 
c) neugodno mi je rukovati se s 

nepoznatima 
d) pružam ruku samo onima koje poznam 

7. Kako se odijevaš kad ideš na sv. misu? 

a) uredim se i „nacifram” najljepše što 
mogu 

b) uredno i pristojno 
c) obučem ono što mi mama kaže 
d) uopće ne razmišljam o tome 

8. Na sv. misu najviše volim ići: 

a) s prijateljima 
b) s roditeljima 
c) sam 

9. Gdje obično zauzimaš mjesto u crkvi?  

a) što bliže oltaru da mogu bolje 
sudjelovati 

b) negdje blizu zbora i svirača 
c) na dnu crkve, pokraj vrata 
d) vani s prijateljima 

10. U nedjelju ujutro igraš važnu utakmicu ili 
imaš neku drugu obvezu pa: 

a) te nedjelje mogu izostati sa sv. mise 
b) postoji sv. misa i navečer, na nju ću 

sigurno stići 
c) otići ću na sv. misu u subotu ili 

ponedjeljak 
11. Pođeš li radnim danom na sv. misu? 

a) ne, pa to nije obvezno 
b) prilično često to učinim 
c) vrlo rijetko, obično kad sam malo 

potišten 
d) takvo što mi ne pada na pamet 

12. Na sv. misu voliš ići... (možeš zaokružiti 
najviše 4 odgovora): 

a) jer je to drago mojim roditeljima 
b) jer se na miru pomolim 
c) jer se tada lijepo obučem 
d) jer sviram ili pjevam u zboru 
e) uopće ne volim ići na misu 
f) zato što čujem nešto lijepo i korisno 
g) zato što će me vidjeti vjeroučitelj 
h) zato što primim pričest 
i) zato što se nakon mise nađem s 

prijateljima 
j) zato što se tada saberem i razmislim o 

sebi 

 
 
 Domaća zadaća: 

Na idući sat ponijeti pribor za izradu ukrasne čestitke (kolaž, ljepilo, perlice, škare…). Učenici će na idućem satu 
izrađivati čestitke zahvale roditeljima. 
 

 Samovrednovanje: 
Učenici će se potpisati bojicom ispod napisanog u bilježnici. Što je boja svjetlija, bolje su usvojili gradivo, a što 
je tamnija, lošije (žuta – izvrsno usvojeno, crna – nije usvojeno). 



      
 Molitveni završetak: 

Anđele, čuvaru mili… 


