Osnovna skola: Klinca Sela
Nastavni predmet: Katolicki vjeronauk
Ucitelj: Josip Kunac, prof.
Razredni odjel: 3.
Redhni br. pripreme: 30.
Tema: I1. ISUS KRIST JE LIUBAV BOZJA MEBU NAMA
Podtema: 10. Hrvatski bozi¢ni obicaji
Odgojno-obrazovni ishodi ucenja:
- Povezuje biblijske poruke s konkretnim Zivotom. (OS KV A.3.2.)
- Ugenik prepoznaje i navodi znagenje odredenih simbola (put i Zivot kao simboli, kruh Zivota...). (OS KV A.3.2.)
- Uéenik navodi primjere kako moZemo jedni drugima pruzati pomo¢ i ljubav. (05 KV C.3.2.)
- Ucenik otkriva i objasnjava da se ¢ovjeka ne daruje samo materijalnim darom, nego i rije¢ju, lijepim ponasanjem. (OS KV C.3.2.)
- Ucenik predlaze i navodi dobra djela koja moze ¢initi. (OS KV C.3.2.)
- Ucenik prepoznaje vaznije biblijske i druge kré¢anske motive i poruke prisutne u boZi¢nim narodnim obicajima. (OS KV D.3.2.)
- Ugenik prepoznaje i navodi znagenje blagdana, svetkovina i obi¢aja koji se obiljezavaju u okruzenju u¢enika. (OS KV D.3.2.)
- Uéenik konkretnim gestama sudjelovanja izrazava stav prihvacanja poruke blagdana, svetkovina i obi¢aja. (OS5 KV D.3.2.)
- Ucenik navodi odabrane biblijske motive u svojoj Zupnoj crkvi. (OS KV D.3.2.)

THUEK NASTAVNOG SATA

UVODNI DIO

Oce nas...

ili:

Dragi Isuse, hvala ti Sto si dosao na svijet kao malo
dijete u Betlehemu. Pomogni nam da se s radoscu
pripremamo za Bozi¢ i da postujemo nase

hrvatske obicaje koji nas podsjecaju na tvoj
rodendan. Amen.

Pregled domace zadace:

Ucenici daju vjeroucitelju na uvid domacu zadacu od proslog susreta:

»UCenici ¢e nacrtati neki boZi¢ni ukras koji imaju kod kuce (figuricu, ukras za jelku). U svoju biljeznicu ¢ée nacrtati taj
ukras i napissati jednu recenicu: 'Ovaj ukras prica pricu o...""“

Motivacija:
Vjeroucitelj postavi na stol ili pred ucenike razne predmete ili projecira slike povezane s Bozicem (badnjak, pSenica,
boZi¢ni kolacic, jaslice).
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Razgovor:

Prepoznajete li ove predmete?

S kojim najljepsim blagdanom su oni povezani?
Koji se osjecaji javljaju u vama kada ih vidite?
Tko kod vas pece kolace, kiti bor?

Najava teme: Danas ¢emo razgovarati o posebnim i lijepim obicajima koji nasim domovima daju poseban bozi¢ni duh
— o hrvatskim boZiénim obicajima.

Prijedlozi aktivnosti:

Aktivnost 1: ,,Obrada sadrzaja“:
Vjeroucitelj objasnjava glavne hrvatske boZiéne obicaje:
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Advent je vrijeme pripreme za Bozi¢ s adventskim vijencem i svije¢ama koje simboliziraju nadu, mir, radost i
ljubav.

Proslava adventskih svetaca: Sv. Barbara — 4. prosinca; Sv. Nikola — 6. prosinca; sv. Lucija — 13. prosinca
Sijanje pSenice i ukrasavanje hrvatskom trobojnicom sa svije¢om u sredini

Na Badnjak se u kuéu unose badnjaci (cjepanice)

Molitva na Badnjak, skropljenje kuce i pjevanje/slusanje Bozi¢nih pjesama

U nekim krajevima post na Badnjak

Ki¢enje boZi¢nog drvca i postavljanje jaslica, ukrasavanje doma, dvorista, ulaznih vrata, prozora, krovova...
Razastiranje slame po kudi. Obitelj se okuplja uz veceru bez mesa, a u pono¢ se ide na polnocku.

Na BozZi¢ se daruju pokloni, pjevaju kolende i jedu tradicionalna jela poput sarme ili fritula. (Koledari idu od
kuce do kuce pjevaju, Cestitaju imendan ili blagdan koji je toga dana te traze simboli¢ne darove. Koledare su
ponekad cinili momci i djevojke zajedno. Pokatkad su to bili samo odrasli ljudi, a ponekad muska djeca.
Koledari od Sv. Martina do Sveta tri kralja obilaze ulice, kuce i stanove pjesmom (kolendom) nazdravljaju, i
Cestitaju imendan u onim kuéama gdje Zive Martin, Martina, Katarina. Barbara, Nikola, Lucija. Takoder
koledari Cestitaju Badnji dan, BoZi¢, Stjepandan, Ivandan, Silvestrovo, Novu godinu i Sveta tri kralja.)
Blagoslov djece kod jaslica na Bozié¢

Boziéni blagoslov kuca i novcéani doprinos Crkvi



Naglasak: Povezanost obicaja s vjerom i obitelji.

Aktivnost 2: ,,Video - zapis“:

Ucenici ¢e pogledati video — zapis ,,BoZi¢ni obicaji” o bozi¢nim obi¢ajima u Livnu medu Hrvatima BiH; 2:02 min; Izvor:
Livno Plus; YouTube

Napomena: Na YouTubu postoje video — zapisi o boZiénim obicajima iz razih krajeva Hrvatske.

Razgovor:
- Zbog ¢ega domaci boZi¢ni obiéaji nestaju?

Aktivnost 3: ,,Unosenje badnjaka“:

Ucenici ¢e unositi badnjake u razred. Stol uditelja ¢e predstavljati kamin, ili Stednjak na drva. Odabrati tri ucenika za
jedan od tri badnjaka. Badnjaci predstavljaju 3 kralja/mudraca: Melkiora, Baltazara i Gaspara koji su se dosli pokloniti
Isusu. Badnjaci mogu biti olovke.

Postupak:

Tri ucenika mudraca/kralja izlaze van razreda i ¢ekaju pred vratima.

Prvi ucenik kuca i ne ulazi dok mu razred i vjeroucitelj ne odgovore: ,,Naprijed!“ Tada ulazi s badnjakom i kaze: ,Dobro
vam dosla badnja vecer!” Ucenici i vijeroucitelj kazu: ,| s Tobom zajedno!“ Uéenik pruza badnjak vjeroucitelju koji ga
stavlja u loziste. Isti postupak se ponavlja i za druga dva ucenika pred vratima.

Slijedi prigodna pjesma, npr.
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U se vrime godista; 2:28; Izvor: Osnovna $kola Joze Surana Vi$njan; YouTube

Aktivnost 4: ,,Bozi¢ni kotacic sje¢anja“:
Ucenici ¢e u skupinama nacrtati kotaci¢ (krug podijeljen na dijelove) i u svaki dio upisati ili nacrtati jedan hrvatski
boZi¢ni obicaj.

Aktivnost 5: ,,Miris Badnjaka“:
Ucenici ¢e u paru zapisati i podijeliti s razredom koji miris najvise povezuju s Bozicem (bor, kolaci, svijeée, tamjan...).

Aktivnost 6: ,,Put do polnocke*:
Ucenici ¢e izraditi plakat s nacrtanim putem do crkve te na put zalijepiti rije¢i poput: mir, vjera, nada, ljubav, radost.

Aktivnost 7: ,,Obiteljski aloum obicaja“:


https://www.youtube.com/embed/CzjvilRmwFs?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/M-_iuNeQ1Ro?feature=oembed

Ucenici ¢e nacrtati jednu scenu iz svog doma na Badnjak (kicenje bora, molitva, zajednicki obrok).
Aktivnost 8: ,,Andeo radosti“:

Ucenici ¢e nacrtati andela na papiru i na dnu njegove haljine, ili na pozadini napisati poruke mira koje ée darovati
nekome u razredu.
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Aktivnost 9: ,,Zbor obicaja“:

Ucenici ¢e u skupinama osmisliti kratku pjesmicu ili rimu o nekom boZiénom obicaju i izvesti je pred razredom.

Aktivnost 10: ,lzrada naljepnice za blagoslov obitelji 2026.:
Ucenici ¢e sami nacrtati i izrezati od papira naljepnicu za blagoslov obitelji.
Vjeroucitelj ¢e pojasniti uenicima znacenje.
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Aktivnost 11: ,Badnjakova potraga“:

Ucenici ¢e u razredu traziti skrivene predmete koji simboliziraju boZi¢ne obicaje (npr. zvijezdu, poklon), a zatim ih
sortirati po danima (Advent, Badnjak, Bozic).

Aktivnost 12: ,,Pisma malenom Isusu“:

Ucenici ¢e pisati kratka pisma malenom Isusu, ukljucujuéi opis jednog hrvatskog boZi¢énog obicaja koji vole, i dijeliti ih
u paru.



Aktivnost 13: ,,Bozi¢ni kolacié¢i s porukom*:
Ucenici ¢e od papira izraditi kolaciée i na svaki napisati po jednu bozi¢nu vrijednost (mir, ljubav, nada, radost), a zatim
u paru razmjenjivati ,kolaci¢e” i opisivati obicaj pripreme tih jela. Komentirat ¢e i poruku koju su napisali.

Aktivnost 14: ,Prica bez kraja (lanac price)“:
Ucenici ¢e sudjelovati u stvaranju price. Vjeroucitelj zapocne: "Na Badnjak sam..." Prvi u¢enik nastavi recenicu jednim
bozi¢nim obicajem, a sljedeéi doda drugi obicaj i tako redom.

Aktivnost 15: , Kalendar dobrih djela”:
Ucenici ¢e sastaviti ,,bozi¢ni kalendar” s 5 prozorcica — iza svakog napisu jedno dobro djelo koje mogu uciniti u svom
domu.

Aktivnost 16: ,,Razgovor uz pec“:
Ucenici e sjesti u krug i svatko ispricati jedan obicaj koji zna iz svoje obitelji.

Aktivnost 17: ,,Obiteljski kutak“:
Ucenici ¢e nacrtati kako izgleda njihov boZi¢ni stol i objasniti obicaje.

Aktivnost 18: ,,Poucna prica“:
Vjeroucitelj ée procitati poucnu pricu.

Tri bozicne Zelje

Jednom davno, u jednoj obitelji na Badnjak, baka je upitala troje unucadi Sto najviSe Zele za BoZzi¢. Najstariji djecak,
Lovro, rekao je: "Zelim hrpu novih igracaka!" Srednja djevojcica, Ana, rekla je: "Zelim da baka napravi svoju najbolju
tortu!" Najmladi, mali Marko, malo je zastao, pogledao bozi¢nu pSenicu koja je lijepo niknula i jaslice u kutu, pa rekao:
"Ja Zelim da se svi volimo i da ostanemo zajedno, jer Isus se rodio da nam pokaze ljubav." Iste noci, kada su se vratili
s polnocke, unuci su pronasli darove, jeli tortu, ali su primijetili da su se roditelji i baka zagrlili s osmijehom, bas onako
kako je mali Marko zaZelio.

Pouka: Bozi¢ni obicaji su lijepi, ali je najvazniji obi¢aj LJUBAV i ZAJEDNISTVO u obitelji. Pokloni i jela su prolazni, ali
ljubav ostaje.

Aktivnost 19: ,,Zapisimo!“: ----> BILIEZNICA
Ucenici ¢e prepisati recenice:
Naslov:

Bozicni obicaji
Bozic slavimo jer se rodio Isus.
U mojoj obitelji njegujemo obicaj :

Bozi¢ne vrijednosti su: mir, zajednistvo, radost i
ljubav.

Aktivnost 20: Mikropauza:

Vjeroucitelj je koristi po Zelji u bilo kojem trenutku sata kada opadne koncentracija ucenika. To moZze biti bilo Sto: vic,
zagonetka, pitalica, Setnja po razredu, pjesmica i sl. nevezano uz vjeronauéno gradivo. Pripaziti na pristojnost
sadrzaja! Ako vic sadrzi neka imena ucenika iz razreda npr. lvica i Marica, promijeniti ih.

Aktivnost: "Smijesna grimasa"



Vjeroucitelj: "Svi gledajte u mene! Na tri ¢emo napraviti najsmjesniju grimasu koju znate. Jedan, dva, tri — grimasa!"
Nakon 5-10 sekundi smijeha, vjeroucitelj kaze: "A sada, najveci osmijeh koji imate! Super, nastavljamo dalje."

ZAVRSNI DIO

Aktualizacija sa sintezom:
Razgovor:
- Mozemo li i mi u razredu uvesti neki lijepi obicaj dobrote prije Bozi¢a?

Zakljucak:
& BofZiéni obi&aji nas u¢e zajednistvu i ljubavi.
« Svaki kraj Hrvatske ima svoje posebnosti, ali svima je srediste isto: Isusovo rodenje.
# Njegujuci obicaje, cuvamo i vjeru nasih predaka.

Domaca zadaca:
Ucenici e s roditeljima napisati kratko pismo Isusu u kojem izrazavaju zahvalnost za obitelj i prijatelje.

Samovrednovanje:
Ucenici na kraju napisanog u biljeznici crtaju s obzirom na usvojenost/ razumijevanje gradiva:

Molitveni zavrSetak:

Dragi Boze, hvala Ti za ljepotu nasih obicaja koji
nas vode k Tvojem Sinu. Pomozi nam da svoje

Ve /

domove ispunimo bozichim mirom, ljubavlju i
radoscu. Blagoslovi nas i sve nase drage. Amen.

ili:
Andele, ¢uvaru mili...
ili:

Ucenici ¢e poslusati pjesmu ,,Andele, ¢uvaru mili...“; 3:36; Autor: Marinko Grubesi¢; I1zvor: YouTube





https://www.youtube.com/embed/PixLa1QlpZA?feature=oembed

