
Osnovna škola: Klinča Sela 
Nastavni predmet: Katolički vjeronauk 
Učitelj: Josip Kunac, prof. 
Razredni odjel: 8. 
Redni br. pripreme: 4. 
Tema: I. RASTIMO U DOBI, MUDROSTI I MILOSTI 
Podtema: 4. Smisao ljudske spolnosti 
Odgojno-obrazovni ishodi učenja: 
- Učenik u svjetlu vjere analizira temeljne izazove predadolescencije i mladenaštva (OŠ KV A.8.1.) 
- Učenik objašnjava u svjetlu vjere smisao spolnosti čovjeka i važnost odgovornog odnosa prema spolnosti (OŠ KV A.8.1.) 
- Učenik obrazlaže važnost sakramenata za kršćanski život (OŠ KV B.8.3.) 
- Učenik prosuđuje vlastita ponašanja i stavove te ponašanja i stavove u svojoj sredini, u svjetlu Isusovog primjera (OŠ KV C.8.1.) 
- Učenik prepoznaje vlastite predrasude i predrasude koje prevladavaju u njegovu životnom okruženju (OŠ KV C.8.1.) 
 
 
 
 
 
 

TIJEK NASTAVNOG SATA 
 

 
 
 

UVODNI DIO 
 
Oče naš… 

 
 Motivacija: 

- Koje smo zloporabe ljudske spolnosti spomenuli u 7. razredu kod obrade šeste Božje zapovijedi: Ne sagriješi 
bludno! 
- Koje su po vašem mišljenju najčešće zloporabe ljudske spolnosti danas? 
 
 

SREDIŠNJI DIO 
 

 Video-zapis:  
Učenici će pogledati video-zapis „Život u čistoći“, LaudatoTV, izvor: YouTube 
 
https://youtu.be/B4Ws9tjlX6o 
 
Razgovor 
 

 Video-zapis:  
Učenici će pogledati video-zapis „SVJEDOČANSTVO ŽIVOTA U PREDBRAČNOJ ČISTOĆI (Ema) - PRAVA LJUBAV 
ČEKA official video“, izvor: YouTube 
 
https://youtu.be/NaruTOIj0D8 
 
Razgovor 

 
 Tekst:  

Učenici će svaki za sebe pročitati tekst „Smisao ljudske spolnosti“, udžbenik, str. 17-19 i prepisati u bilježnicu 5 
po njima bitnih rečenica. 
 

https://youtu.be/B4Ws9tjlX6o
https://youtu.be/NaruTOIj0D8


Naslov: Smisao ljudske spolnosti 
 
Čitanje uradaka uz eventualno obrazloženje. 
 

 
ZAVRŠNI DIO 

 
 Aktualizacija: 

- Misliš li da je življenje čistoće prije braka na štetu mladih? Objasni! 
 
 Samovrednovanje: 

Učenici na kraju napisanog u bilježnici crtaju s obzirom na usvojenost/ razumijevanje gradiva: 
 

            
 

 Molitveni završetak: 
Anđele, čuvaru mili… 
 
 


